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Boeren op de Castenrayse zandgrond
Veel boeren van de gemengde bedrijfjes op de schrale Noord-

Limburgse zandgrond hadden het in het verleden niet erg 
breed. Het werk op de boerderij was arbeidsintensief met een 
relatief lage productie. Veel van de producten waren bestemd 
voor eigen gebruik en voor voedsel voor de boerderijdieren. 
Bemesting van de schrale grond gebeurde met stalmest die in 
de potstal vermengd werd met heideplaggen en hooi of stro. 

Het is verbazingwekkend hoe de boeren zich met hard wer-
ken staande wisten te houden en de veelal kinderrijke gezin-
nen wisten te onderhouden. Men was met weinig tevreden, 
vertrouwde op Gods hulp en de sociale cohesie was erg groot. 
Burenhulp stond zeer hoog aangeschreven.

Veel vrije tijd hadden de boeren over het algemeen niet en op 
vakantie gaan was ‘iets voor de burgers’. Er werd gewerkt van 
’s morgens vroeg tot ’s avonds laat en ook op zondag moesten 
de koeien gemolken worden en hadden de boerderijdieren hun 
verzorging nodig.

Dit boek geeft een goed beeld van het vroegere boerenleven 
in Castenray, rijk geïllustreerd met honderden oude foto’s. Het 
leven van deze boeren en hun gebruiken verschilde nauwe-
lijks met het leven van de boeren in andere Noord-Limburgse 
dorpen. In allerlei facetten wordt dit boerenleven in het boek 
belicht. De mensen, de levensomstandigheden, de gewoon-
ten, de gebruiken, de dieren, de gewassen, de gebouwen, het 
vervoer en diverse andere onderwerpen passeren de revue. 
Ongetwijfeld zal de lezer met belangstelling en met een gevoel 
van respect voor het vroegere boerenleven de inhoud van het 
boek tot zich nemen. 
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