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Het in de toekomst behouden van de vitaliteit, het verenigingsleven en het gemeenschapsgevoel van het 
dorp Varsselder – Veldhunten.  
 
 
 
     Door Gemeenschapszin Waargemaakt Varsselder – Veldhunten.  
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1.  Inleiding  

 
In 2003 is de Vereniging Dorpsbelangen Varsselder-Veldhunten (VDVV) gestart met een enquête om de 
wenselijkheid van een gemeenschappelijk onderkomen te inventariseren. 
 De reacties op dit onderzoek naar draagvlak waren zo groot dat besloten is om een bijeenkomst te 
houden met alle verenigingen. Tijdens deze bijeenkomst hebben de verenigingen unaniem besloten om 
gezamenlijk te streven naar het realiseren van een gemeenschappelijkonderkomen om de 
gemeenschapszin en het rijke verenigingsleven te behouden.  
Vereniging Dorpsbelangen Varsselder - Veldhunten heeft daarna een notitie geschreven, waarin nut, 
noodzaak en aanbevelingen voor een gemeenschappelijke ontmoetingsruimte is aangegeven. Deze 
notitie is in oktober 2005 aangeboden aan het college van B&W van de gemeente Oude IJsselstreek 
met het verzoek om medewerking. 
 
Het college heeft besloten om een haalbaarheidsonderzoek uit te laten voeren in het kader van de 
gemeentelijke visie 2020. Varsselder-Veldhunten kreeg een pilotfunctie t.a.v. het onderzoek naar 
mogelijkheden voor het realiseren van een multifunctioneel centrum in één van de kernen van de 
gemeente Oude IJsselstreek om de verenigingsactiviteiten te bundelen, voor locaties voor woningbouw 
voor de lokale behoefte, het oplossen van de verkeerssituatie in de Hoofdstraat en de algemene aanpak 
van de groenstructuur. 
VDVV heeft vervolgens het initiatief genomen tot realisatie van een gezamenlijk multifunctioneel 
complex.                                                                                                                                                          
Voor de exploitatie van dit multifunctionele complex  ( MFC) zijn twee Stichtingen opgezet.  
Stichting Gemeenschapshuis V-V voor beheer en exploitatie van “ ’t Dorpshuus”   
Stichting de Buitenham voor beheer van het multifunctionele kunstgrasveld en gewoon grasveld. 
 

                                      Zonnepanelen 15% reductie in verbruik 
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2.  Rol Vereniging Dorpsbelangen Varsselder – Veldh unten (  VDVV)                                
VDVV vervult de rol als bewaker van het proces. Vanuit deze rol heeft zij dan ook zitting in beide 

Stichtingen.                                                                                                                                             

Daarnaast vervult VDVV ook de rol van aandragen van dorpsbrede activiteiten. Dit zijn de verenigings 

overschrijdende activiteiten die dorpsbreed en zelfs dorps overschrijdend zijn te noemen. Om te weten 

wat er speelt heeft VDVV onlangs nog een leefbaarheidsmonitor uitgevoerd. Op basis van uitkomsten 

vanuit deze enquête bepaalt VDVV de komende jaren haar beleid.                                                                 

Ook de rol van kennisdrager over het proces vervult VDVV. Op diverse plekken in Nederland heeft 

VDVV het doorlopen proces al uitgelegd. Uit de reacties blijkt het proces van samenwerken /delen een 

heel herkenbaar en bruikbaar verhaal.                                                                                                               

Of een kern klein of groot is maakt niet uit. Voor diverse partijen (KNVB / Oranje Fonds / Min. Van Bzk. ) 

binnen Nederland is Varsselder –Veldhunten ondertussen voorbeeldproject.    

Vanuit bovenstaande optiek is dit activiteitenplan dan ook geschreven. Activiteiten hierin beschreven 

dragen bij tot het vitaal houden van het dorp. Door te investeren in het saamhorigheidsgevoel wordt 

krimp geen bedreiging maar een kans om de samenwerking verder uit te bouwen. Uit onze ervaringen 

tot nu toe blijkt dat samenwerken /delen loont voor alle partijen.  1 + 1 wordt dan echt 3. 

 Jonge Gezinnen, jeugd (10 -18 jr) en senioren (55+) zullen onze eerste aandacht hebben. Door deze 

doelgroepen specifiek te benoemen denken wij “verkeer” te generen op onze multifunctionele 

accommodatie.                                                                                                                                           

Jong en oud samenbrengen daar waar mogelijk geeft een extra stimulans aan de vitaliteit van een kern. 

Een bijkomend voordeel is dat waar we “verkeer” en gezelligheid kunnen combineren, een ambiance 

ontstaat waarin nieuwe ideeën ontstaan vanuit de inwoners/ bezoekers voor activiteiten. Op deze wijze 

stimuleren we “het door ons en voor ons” gevoel. VDVV wil dus als vliegwiel fungeren voor het 

aanzwengelen van activiteiten. Vervolgens zullen wij deze kaderen en faciliteren waar nodig. 

 Wij richten ons in eerste instantie op de lokale bevolking. Gezelligheid, betaalbaar en laagdrempelig 

zullen onze sterke kanten moeten zijn. Samenwerking met andere omliggende kleine kernen is al 

opgestart vanuit bv. de voetbalclub. Jeugdleden uit omliggende kleine kernen komen hier voetballen. 

VDVV ziet het als haar rol dat deze jeugd zich ook in onze kleine kern thuis voelt. 

                                                                                                                                                                      

 



 
 

 
pag. 6        voor en door het dorp 

3.  “Actief Ouder” en het “Elkaar Ontmoeten” in en rondom ‘t Dorpshuus    

3.1 Elkaar ontmoeten in “t Dorpshuus                                       

De bezetting van ’t Dorpshuus  is in de avonduren en weekenden goed.  Overdag kunnen meer 

activiteiten plaatsvinden dan momenteel het geval is.                                                                                

Om de sociale cohesie en het welzijn te bevorderen wordt overdag geprobeerd om activiteiten op te 

zetten waarbij 55 Plussers worden gestimuleerd om ‘actief ouder’ te zijn. De huidige en nieuwe 

gebruikers van het ’t Dorpshuus  wordt de mogelijkheid geboden elkaar onderling te ontmoeten. 

Daarnaast worden vaste groepen gebruikers gestimuleerd om elkaar ook te ontmoeten in / rondom het ‘t 

Dorpshuus door het opzetten van nieuwe activiteiten. Een dergelijke activiteit is de biljartgroep op 

diverse middagen in ‘Dorpshuus.  

Activiteit: biljarten                             

Doelgroep: senioren                                                                                                                         .                                                                                    

Activiteit: sjoelen                                                                                                                                     

Doelgroep: senioren / jeugd                                                                                                                         

Voor de jeugd van onze kern, maar ook omliggende kleine  kernen willen we badminton, tafeltennis, 

voetbalspel, Playstation, film kijken  e.d. als nieuwe doe activiteiten gaan aanbieden. Ook het onder de 

aandacht brengen van eigen verenigingen behoort hierbij.                                                                           

Bv. door het organiseren van een volleybaltoernooi / darten / schietwedstrijden.                                                                                                                                     

Doelgroep: 12 jr. -  18 jr.                                                                                                                       

Opstarten: februari 2014     In 1e instantie maandelijks. Bij succes opschalen.   

Voor de jeugd onder de 12 jaar zal er afhankelijk van vraag en beschikbaarheid van vrijwilligers ook 

activiteiten worden opgezet.                                                                                                             
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3.2 Actief Ouder” en het “Elkaar Ontmoeten” rondom  ‘t Dorpshuus  

Vanuit de filosofie vanuit VDVV gezien is met het kunstgrasveld de accommodatie qua 

multifunctionaliteit compleet. Je kunt 12 maanden per jaar buiten sport/bewegingsactiviteiten ontplooien.                                                       

Er is een brede doelgroep te bereiken, voor wie dit kunstgrasveld een structurele meerwaarde kan 

hebben, denk hierbij aan:                                                                                                                                                 

schooljeugd (sporten, T.S.O / B.S.O )  80 kinderen. I.v.m. verwachtte bevolkingskrimp zal doelstelling 

zijn, aantal op niveau houden. 

Basisschool Pius X kent een tussen schoolse opvang waar veel gebruik van gemaakt wordt. In de 

middagpauze kan deze groep zich actief uitleven. 4x per week gemiddeld 15 kinderen.                               

I.v.m. verwachtte bevolkingskrimp zal doelstelling zijn, aantal op niveau houden. 
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“Meer bewegen voor Ouderen”, 40 ouderen. Als gevolg van de toenemende vergrijzing zal deze groep 

toenemen. We streven ernaar om deze groep met 50% te vergroten.  

Opstarten 45+ voetbal Om ouderen langer in beweging te houden is dit een activiteit, waarin wij veel 

groeipotentie zien. Ook in relatie met de aanwezige multifunctionele sportzaal.                                

Invulling zal plaatsvinden in overleg met GWVV en St.de Buitenham. 

 

 

4. Anschoev’n in  “ ’t Dorpshuus “ 

4.1 Samen eaten is gezelliger dan alleen eaten .  

Het is wetenschappelijk bewezen dat een mens meer eetlust heeft als men samen eet, dan wanneer 

men alleen eet. Vooral mensen die niet meer zelf koken en iedere dag het warme eten nuttigen van 

tafeltje-dekje zijn de doelgroep van het project Anschoev’n in het ‘t Dorpshuus. Eén keer per 3 maanden 

zal van 11.30 tot 13.30 uur met een aantal inwoners samen worden gegeten. De deelnemers zullen 

worden gestimuleerd om ook aan andere activiteiten deel te nemen, zoals de middag voor 55-Plussers, 

wandelen, gymmen, biljarten, sjoelen, kaarten, etc. De frequentie zal worden verhoogd zodra  de 

gebruikers aangeven dit te willen.                                                                                

Bij een inventarisatie tijdens de leefbaarheidsmonitor gehouden april 2013 hebben we gepeild of er 

belangstelling is om op te starten. Er is belangstelling. Mond op mond reclame zal hier zijn werk verder 

in moeten doen.                                                                                                                                                                  

De mensen uit het dorp die maaltijden van tafeltje-dekje ontvangen worden persoonlijk bezocht om hen 

te stimuleren deel te nemen aan “Anschoev’n in “ ’t Dorpshuus”. 
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 Een combinatie mogelijkheid hierbij is hulp van schoolkinderen.                                                                                       

“ ’t Dorpshuus” heeft slechts een kleine keuken beschikbaar waar geen 3 gangen menu voor 20 

personen bereid kan worden. We zullen in eerste opstarten met de middelen die we tot onze beschikking 

hebben. De sfeer/ het ontmoeten staat voor ons centraal. Het eten is hierbij een hulpmiddel.                      

Doelgroep: 65  – 80+  jr.                                                                                                                                 

Opstarten: februari  2014                                                                                                                       

  Duurzaamheid                                                                                                                                            

In het project wordt naar de schoolkinderen het ecologische aspect aan de orde gesteld: bewust wording 

om seizoensgebonden groenten te gebruiken en producten uit de regio.   

4.1.1 Creëren van een groene belevingsruimte. 
Een plek waar kinderen leren omgaan met plant en dier. Een plek waar jong en oud samen bezig zijn en 
samen kennis delen. Een plek die een meerwaarde toevoegt voor het dorp en onze basisschool. We 
willen laten zien dat een in 2015 100 jaar oude dorpsschool zichzelf continu kan vernieuwen, om zo 
onderscheidend en toekomstbestendig te blijven. Dit betekent dat we zelf actief op zoek moeten blijven 
naar vernieuwingen die onze school versterken. De groene belevingsruimte is zo’n vernieuwing. 
Een plek waar je als jeugd leert kijken naar de natuur in de omgeving en het belang gaat inzien van 
biodiversiteit. Een plek waar jong en oud samen gewassen verbouwen. Vervolgens samen door 
kennisoverdracht leren wat bv. “hete bliksem” is. Dit gerecht vervolgens bereiden in 't Dorpshuus en 
beleven hoe de stamppot smaakt. Samenwerking in dit project wordt gezocht vanuit de VDVV met 
Stichting Dierenweide en basisschool Pius X. Daarnaast met externe kennispartners zoals AOC- Oost 

en Stichting SZH.  

4.2  Oud leert van Jong  

Ouderen zijn vaak niet zo bedreven in het omgaan met de mobiele telefoon, zoals bellen, sms-en,apps 

etc. Ook het e-mailen, het internetten en het internet -bankieren wordt vaak als lastig ervaren door 

ouderen. Kinderen van groep 7 en 8 zijn daarentegen uiterst handig in de mobiele telefonie, het e-

mailen, het internetten en sociale media zoals Facebook en Twitter.                                                          

Deze kinderen zullen op maandelijkse basis op een vast tijdstip naar het ‘t Dorpshuus komen om de 

ouderen hierbij te helpen.  Bij internetten zal de dorpswebsite centraal staan. Deze website bevat een 

schat aan oude foto’s,films door deze toegankelijk te maken voor ouderen, zal er tijdens de instructies 

vanzelf een overdracht plaatsvinden van wat die oude foto’s betekenen. Deze interactie betekent een 

verdieping binnen de sociale samenhang van het dorp. Ook ontmoet oud en jong elkaar op een andere 

wijze.                                                                 .                                                                                         

Doelgroep: groep 7 - 8 en 60+                                                                              

Onderhoud binnen en buiten                                                                                                                          

Gebeurt door een groep personen 50+ . Deze groep zit als gevolg van recessie noodgedwongen thuis of 
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is al gepensioneerd / VUT.                                                                                                                            

Voor deze groep is het belangrijk dat ze hun contacten buitenshuis houden.  

 

  Varsselder –Veldhunten een dorp waar jong en oud samen in beweging zijn en blijven 
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