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op de Helderse schouwburg is ge-
vallen. Het is een prijs voor de ar-
chitecten, Frits van Dongen en Pa-
trick Koschuch van bureau Van
Dongen-Koschuch Architects and
Planners, maar bij De Kampanje
zelf gaat ook de vlag uit. 
De schouwburg verloot honderd
sets van twee toegangskaarten
voor ’Che Malambo’ op zaterdag 8
oktober. Het is een wervelend
dans- en muziekspektakel met

Afgelopen vrijdagavond werd be-
kendgemaakt dat in de categorie
gebruiksgebouwen van deze pres-
tigieuze architectuurprijs de keus

veertien Argentijnse gauchos (cow-
boys). 
Wie mee wil dingen naar de vrij-
kaarten, moet vóór 1 oktober een
mail sturen (info@kampanje.nl)
en daarin aangeven waarom men
De Kampanje een winnaar vindt.
„We hopen op leuke oneliners,
maar alle soorten reacties zijn wel-
kom”, zegt Kim Spaans-Smit. 
Geen internet? Een briefje afgeven
bij de schouwburgkassa kan ook.

200 man gratis naar winnend theater
Petra Bies

Den Helder ✱ Schouwburg De
Kampanje geeft tweehonderd vrij-
kaarten weg voor de officiële ope-
ningsvoorstelling van dit seizoen.
Het theater viert daarmee het win-
nen van de Arie Kepplerprijs. 

De gauchos in actie. PR-FOTO
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KopGroep Bibliotheken, Triade,
theater De Kampanje, het Marine-
museum en het Reddingmuseum
hebben de koppen bij elkaar gesto-
ken om activiteiten te bedenken.

Spelletjes
De viering start woensdagmiddag 5
oktober met het Openingsfeest in de
Stadshal op Willemsoord. Dit feest
van twee tot vier uur is bestemd voor
kinderen van vier tot en met acht
jaar én hun grootouders. Er worden
cadeautjes geknutseld, er kan mee-

gedanst worden met Rik Niks en er
zijn ouderwetse spelletjes. Voor kin-
deren is de entree vijf euro, voor vol-
wassenen is het gratis. Kaarten zijn
verkrijgbaar in de schouwburg.
Die woensdagmiddag wordt er voor
dezelfde leeftijdsgroep vanaf half
drie ook voorgelezen in de biblio-
theken van Julianadorp, Nieuw Den
Helder en in School 7. Na het voorle-
zen gaan de kinderen een enorme
kleurplaat kleuren. 
Vrijdagmiddag 7 oktober is er van
twee tot vier uur een activiteiten-
middag in het Reddingmuseum
rond het boek ’Waar is Ludwig?’ Met
voorlezen, een speurtocht en knut-
selen. Alleen de kinderen betalen
entree (€3,50).
Bij Theater De Kampanje staat za-
terdag 8 oktober de Fiepbus voor de

deur. Een vrolijk beschilderde dub-
beldekker, bestemd voor kinderen
vanaf twee jaar. Het bezoek begint

met een ritje door de stad. Daarna
kunnen de kinderen in de bus op
avontuur in de wereld van de be-

roemde kinderboekenillustrator
Fiep Westendorp, die onder meer
Jip en Janneke tekende. De rondes
starten om tien uur, half twaalf, één
uur, half drie en vier uur. De entree
is €5,50. 

Voorleesmarathon
Zaterdag 8 oktober wordt op de
jeugdafdeling van School 7 een
voorleesmarathon georganiseerd.
Alle opa’s en oma’s die hun kleinkin-
deren graag voorlezen kunnen mee-
doen. Er staat tussen elf en twee uur
een voorleesstoel klaar. Publiek is
welkom.
Zondagmiddag 9 oktober is in
Theater De Kampanje de voorstel-
ling IEP! te zien, naar het populaire
boek van Joke van Leeuwen. Over
een wezentje dat half mens, half vo-

gel is. De voorstelling, die om half
drie begint, is geschikt voor kinde-
ren vanaf zeven jaar. De entree is
€12,50.
In juni heeft het Marinemuseum al
het kinderboek ’Alle hens! Stoere
marineverhalen’ gepresenteerd.
Zondagmiddag 9 oktober mogen
kinderen de bijbehorende tentoon-
stelling om twee uur openen, samen
met schrijvers en personages uit het
boek, onder wie een opa die een ech-
te zeeslag heeft meegemaakt. De
middag duurt tot vier uur, alleen
kinderen betalen entree (€3,50). 
In de bibliotheken van Julianadorp,
Nieuw Den Helder en in School 7 is
woensdag 12 oktober vanaf half drie
een doemiddag voor de kinderen
van zes tot en met twaalf jaar en hun
opa’s en oma’s. Er wordt onder meer

gebouwd met Lego en geknutseld.
Kunstenaar Judith van Leeuwen
geeft dag in School 7 een workshop
voor kinderen en hun grootouders:
samen een kunstboek maken. In de
bieb van Nieuw Den Helder mogen
de kinderen hun grootouders por-
tretteren op echt doek. Alles is gra-
tis, maar vooraf aanmelden in de bi-
bliotheken voor de workshops.

Superopa
Op dinsdag 18 oktober bruist het in
Triade aan de Middenweg. Kinde-
ren vanaf vier jaar kunnen onder lei-
ding van docenten tussen tien en
drie uur een levensgrote superopa of
-oma maken. Daarbij wordt geëxpe-
rimenteerd met materialen en tech-
nieken. Meedoen kost tien euro, in-
clusief pannenkoeken eten.

Helderse oma’s en opa’s eregasten   in Kinderboekenweek 
Petra Bies

Den Helder ✱ ’Voor altijd jong!’
luidt dit jaar het thema van de Kin-
derboekenweek en de Helderse or-
ganisatoren betrekken daarom alle
opa’s en oma’s bij de viering.

Oma Tigchelaar leest kleindochter Else-Lynn voor. PR-FOTO KOPGROEP BIBLIOTHEKEN
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Den Helder ✱ Het overleg dat
gisteren zou plaatsvinden tussen
zorgwethouder Pieter Kos en
directeur Coert Veenstra van
zorginstelling Vrijwaard, is
verplaatst naar vandaag. Aanlei-
ding voor het gesprek is het
bericht dat Vrijwaard een proef
start waarbij cliënten geen huis-
houdelijke hulp meer ontvangen
als de vaste hulp op vakantie is.
’Dat is niet volgens afspraak’
reageerde Pieter Kos op Face-
book. Veenstra: ,,Jammer dat het
de gemeente nu niet paste, want
ik lees een hoop wilde verhalen
hierover die ik graag nu al zou
willen ontkrachten, maar daar-
voor wil ik eerst met de wethou-
der gesproken hebben.’’

Ramen vernield
tiental auto’s
Den Helder ✱ In Den Helder
zijn op het parkeerterrein van de
boot naar Texel ramen ingesla-
gen van een tiental auto’s. Dat
ontdekte de politie in de nacht
van zondag op maandag. De
politie plakte de ramen af en
verzocht de eigenaren om aan-
gifte te doen. Het is niet bekend
of er iets is weggenomen.

Pimpen bakken
in volle gang
Den Helder ✱ Leerlingen van
Beroepsonderwijs aan Zee zijn
volop bezig met het ombouwen
van twintig gft-bakken tot com-
postbakken. ,,Er worden nu
voetpedalen in gemaakt’’, aldus
teamleider Henk Groenwold. De
eerste vier bakken moeten voor 1
november klaar zijn. Ze worden
geplaatst in tuinen in de wijk
Tuindorp. ,,Alles wat compos-
teert, mogen mensen erin gooi-
en’’, zegt initiatiefneemster
Albertha Postma van het project
Ontmoeting in het Groen.

Gesprek proef
Vrijwaard later

,,Als er niets op het spel gaat, zet je
eerder alles in.’’ Hij moet alle laa
tjes in zijn huis binnenstebuiten
keren om een pak kaarten te vin-
den. Triomfantelijk laat hij een
nieuw pakje zien. Ellen hoeft niet
na te denken over welke kaarten
hem geluk brengen. ,,Vrouwen zijn
mijn lievelingskaarten.’’
Tien jaar geleden maakte Ellen met
zijn vrienden in buurthuis Zuid-
Ooster in Nieuw Den Helder voor
het eerst kennis met het kaartspel
poker. Ook toen al speelden ze om
geld, zij het om tien of twintig
eurocent per potje. ,,Voor de lol
zetten we een paar centen in. Toen
vond ik het vooral leuk om te po-
keren. Nu is dat anders.’’

Gestopt
Door privéomstandigheden heeft
hij poker een paar jaar links laten
liggen. Eigenlijk was de als elektro-
technicus opgeleide Nieuwedieper
helemaal niet van plan om het
kaartspel weer op te pikken. ,,Een
collega wist dat ik het kon en vroeg
me om een keer mee te doen aan

het Open Nederlands kampioen-
schap poker.’’ Ellen ging overstag.
Hij was gelijk verkocht en ging
meteen vaker pokeren. ,,Pokeren is
net als fietsen: je verleert het niet.
Sinds een paar jaar ben ik echt
goed in poker. Zo heb ik alle toer-
nooien, die ik tot nu toe heb ge-
speeld, gewonnen.’’
Ellen geeft de voorkeur aan toer-
nooien waarbij hij met mensen om
een tafel zit. Pokeren via internet is
niet zijn ding. ,,Om bij te blijven
speel ik twee á drie keer per maand
een pokertoernooi op internet.’’
Hij heeft het gevoel alsof het spel
op internet soms wordt gemanipu-
leerd. ,,Dan heb je bijvoorbeeld
goede kaarten, maar zijn de kaar-
ten van een ander nét iets beter. In
het echt heb je dat nooit.’’
Ellens sterke punt is kansbereke-
ning, vindt hij zelf. ,,Ik kan goed
rekenen. Veel mensen kunnen dat
niet en spelen op puur geluk.’’ Een
enkele keer zet hij een zonnebril
op, die hij wel altijd bij zich heeft.
Hij heeft het niet nodig, vindt hij.
,,Ik kan heel chagrijnig kijken.’’

Het spelen van poker is niet gok-
ken, meent Ellen. ,,Het is een kans-
spel, want je moet af en toe geluk
hebben dat je goede kaarten krijgt.
Maar echt goede pokeraars winnen
bijna altijd wel. De truc is om te
spelen alsof je goede kaarten hebt.
Ook al heb je die niet.’’

Bang
De Amerikaanse pokeraar Phil Ivey
is het grote voorbeeld van Ellen.
,,Hij neemt het pokerspel heel
serieus en heeft er echt op gestu-
deerd. Iedereen is bang als hij
inzet.’’
Dat wil de Nieuwedieper ook berei-
ken. ,,Daarom ga ik vanaf januari
2017 een jaar lang vol focussen op
het studeren van poker. Ik wil me
vooral gaan richten op het mense-
lijk lichaam en de houding van
mensen. Ik denk dat ik daarmee
het verschil kan maken.’’
Ellen, die een baan heeft bij de
Nederlandse Spoorwegen, vindt
niet dat hij verslaafd is aan poker.
,,Ik geef twintig euro per maand
uit aan pokertoernooien op inter-
net om bij te blijven.’’
2018 moet zijn jaar worden. Hij
droomt van miljoenenwinst. ,,In
dat jaar wil ik een klapper maken.
Ik wil één keer 1.500 euro inzetten
om aan de World Series of Poker in
Barcelona mee te doen. Ik zet dat
geld weg, zodat het niet erg is als
ik onverhoopt verlies. En als dat
wel gebeurt, stop ik met pokeren.
Maar ik heb altijd gezegd: wat er
ook gebeurt, ik blijf werken.’’

’In 2018 wil ik
klapper maken’

Nieuwedieper Jermain Ellen met zijn lievelingskaarten. ,,De truc is om te spelen alsof je goede kaarten hebt. Ook al heb je die niet.’’ FOTO GEORGE STOEKENBROEK

Nieuwedieper droomt van miljoenenwinst bij poker ✱ ’Ik
wil vanaf 2017 vol gaan focussen op studie kaartspel’

Carina Gutker
c.gutker@hollandmediacombinatie.nl

Den Helder ✱ Pokeren doet de
26-jarige Jermain Ellen uit Den
Helder al jaren niet meer thuis.
Niet dat hij het niet leuk vindt.
Integendeel. Ellen: ,,Maar als je
eenmaal om geld hebt gespeeld,
wil je nooit meer anders.’’

Gokverslaafd
Sinds 2010 zoeken steeds
minder mensen in Neder-
land professionele hulp bij
het te lijf gaan van een
gokverslaving. In 2015
hebben ruim 2.100 men-
sen om hulp gevraagd.

,,Het is lastig om over deze zaak
uitspraken te doen, omdat ik niet
weet wat er precies aan de hand is.
Ik bespreek dat graag met die vrij-
williger. Het zou jammer zijn als
zij stopt. Onze vrijwilligers heb-
ben écht meerwaarde. Het ge-
beurt niet standaard dat de am-
bulance eerder is. Het kan zijn dat

de ambulance toevallig in de
buurt is.’’
Op de website van HartslagNU
staat dat jaarlijks één op de dui-
zend inwoners van Nederland
een hartstilstand krijgt. Van die
slachtoffers worden er ongeveer
10.000 gereanimeerd. Dat zijn ge-
middeld tweehonderd reanima-
ties per week. De meeste gebeu-
ren thuis.
Coördinator Schrijnemaekers
vindt het jammer dat Joke Ruiter
geen prettige ervaringen heeft
met het vrijwilligerswerk. ,,En ik
snap die frustratie écht. Maar je
kunt niet garanderen dat de am-
bulance er niet als eerste is bij ie-
mand die hulp nodig heeft.’’ 

’Onze hulpverleners
hebben meerwaarde’
Delano Weltevreden

➔ Vervolg regiovoorpagina
Den Helder ✱ Coördinator Theo
Schrijnemaekers van organisa-
tie HartslagNu wil graag onder-
zoeken of er iets fout gaat waar-
door Joke Ruiter nooit voor de
ambulance ter plekke is om
hulp te verlenen.

Ze zat de hele week al in mijn achterhoofd.
De jongedame die werd afgevoerd met de

ambulance bij de Dam tot Damloop.
In aanloop naar de Texel Halve Marathon,
waar ik de tien kilometer liep, dacht ik zo nu
en dan aan d’r: hoe kon het zo ver komen bij
zo’n jonge meid? En... Zou het mij ook kunnen
overkomen in een onbewaakt ogenblik?
Tijdens de wedstrijd was ze niet bewust in
mijn gedachten. Maar er was wel een soort

stemmetje vanbinnen dat zei dat ik maar rus-
tig aan moest doen. Met de hitte niet moest
proberen om een PR te lopen, ondanks dat ik
het me wel had voorgenomen om het te doen. 
De oververhitting sloeg bij mij al vrij snel na
de start toe. Dat kwam niet alleen maar door
de hogere temperaturen, maar ook door de
gunstige wind: voor de wind lopen is natuur-
lijk prachtig, maar het wordt wel extra warm.
Omdat mijn lijf niet erg geschikt is om in

hogere temperaturen te lopen, kreeg ik van
top tot teen kippenvel. Een mechanisme van
het lichaam om ervoor te zorgen dat je afkoelt.
Een signaal om rustig aan te doen. Om heel
over de finish te komen, in plaats van heel snel
met de ambulance. Na afloop van mijn race las
ik pas het vreselijke nieuws dat de jonge
vrouw was overleden. Wat er dan ook met haar
aan de hand was: ik ben blij dat ik langzamer
ben gaan lopen. Geen record is je leven waard.

In 60 seconden Bo-Anne Egmond ✱ b.van.egmond@hollandmediacombinatie.nl
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