Bezoek Pennemes aan de Fronik Buurtboerderij wordt structureel. 
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Door: Koen Baart
Afgelopen maandag ging een nieuwe groep bewoners vanuit Pennemes met de buurtbus naar de Fronik BuurtBoerderij. Met open armen werd de groep ontvangen door een groep vrijwilligers. Linda Bloem, drijvende kracht achter de buurtboerderij geeft de bewoners gelijk een hand en begroet hen hartelijk “welkom en wat fijn dat jullie er weer zijn!” Ook de organisatie vanuit IVN en Pennemes voelen dat zij weer op een bijzonder plekje zijn beland. Enkele bewoners lopen met de rollator gelijk richting de kippen die overal op het erf rondscharrelen. Andere bekijken de gevel van de oude buurtboerderij gevuld met tientallen oude klompen en halen herinneringen op van vroeger. Ook Henk een van de zoons die zijn moeder had meegenomen, herkent de materialen die aan de muur: “Dit gebruikte mijn moeder om de was te doen, in die tijd nog een hele dagtaak”. Iedereen klinkt dan ook instemmend als gezegd wordt dat de wasmachine wel eens de beste uitvinding van de 20ste eeuw kan zijn. 
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Na het bewonderen van materialen is het tijd om de dieren op de buurtboerderij beter te leren kennen. Schitterend vinden de ouderen het tafereel dat zich onder de kapschuur plaatsvindt. De pauw springt half op het varken en hij knort wat, maar weigert ons van dichtbij te begroeten. Linda legt uit “toen we hem een aantal jaar geleden kochten hadden we niet verwacht dat hij zo groot zou worden”. Een van de bewoners wil met de rollator de stal in, maar dat wordt haar letterlijk strobreed in de weg gelegd. 
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Tijd voor koffie vindt Linda. De koffie wordt gezet in het ‘museum’. De rolstoelen en rollators gaan mee. Het lijkt wel of de tijd hier stil heeft gestaan. Oude molenkaarten van de Zaanstreek, een krijtbord van wel 100 jaar oud en huiskamer apparatuur. Bewoners van Pennemes kijken hun ogen uit. “Kijk, Henk herken je dit nog?”. Henk knikt, en hij ziet zijn moeder zichtbaar genieten. Een andere bewoner weet te vertellen in welk gebied de meeste molens hebben gestaan. Het is duidelijk dat herinneringen weer tot leven worden gebracht. 
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Bewoners, vrijwilligers, passanten en de organisatie verplaatsen zich naar de picknicktafels die midden op de boerderij staan gepositioneerd. Bij de koffie wordt appeltaart geserveerd. “Een advocaatje zou wel lekker zijn, maar koffie is ook goed”. Er wordt gelachen. Niet veel later lopen Kobus en Flip, de twee ezels even langs om gedag te zeggen. Een van de vrijwilligers van de buurtboerderij geeft aan dat ze erg ondeugend en slim zijn. De bewoners knikken. Niet ver van ons vandaan klinkt een stem “Opa, hoelang hebben we nog?”. “Nog wel even!” roept Opa terug. De jongens rennen terug naar hun kajak die ze voor €1,50 per uur kunnen huren van de buurtboerderij. 

Na de koffie en taart is het tijd om de konijnen te voeren. We verplaatsen ons en geven alle bewoners een mooi plekje zodat ze zelf in staat zijn de konijnen te voeren. Een bewoner stelt de vraag: “Zijn de konijnen veilig of worden ze rond kerst gestolen?”. Linda beaamt dat dat nog niet is gebeurd. Een van de bewoners is zichtbaar ontroert bij het aaien van het konijnen. “Lief he, zo schattig, wat fijn!” Ook een andere bewoonster die al meer dan een jaar de deur niet uit is geweest fleurt op. “Ik denk dat ik nu ook maar mee ga naar Artis en zo nog even in de tuin ga zitten”. 

[image: C:\Users\Koen\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\IMG_2345.jpg]


De komende zomermaanden staan er nog drie bezoeken op het programma. IVN en Pennemes willen samen ‘groene dagbesteding’ op de kaart gaan zetten. Deze uitjes zijn hier een goed voorbeeld van. Dat met het programma Grijs, Groen en Gelukkig vanuit de Nationale Postcodeloterij hier nu extra middelen voor zijn is mooi meegenomen. Het laat ouderen weer eens op bijzondere plekken komen en geeft hen een onvergetelijke ervaring.
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