
1 
 

Aanvraag Kern met Pit 

Wat? 
Buurtkamer 3d heeŌ het plan om samen met de Tasjesbibliotheek, SƟchƟng MEE en Jeugd-Punt een 
bijeenkomst ‘18 jaar en dan?’ te organiseren voor jongeren uit ’s-Graveland, Kortenhoef en Ankeveen 
die 18 jaar worden om hen te informeren wat er geregeld moet worden als je deze leeŌijd bereikt. 
Opeens wordt er van je verwacht dat je zelfstandig allerlei zaken regelt. Dat is voor jongeren die 
voortgezet middelbaar onderwijs of prakƟjkonderwijs volgen niet alƟjd vanzelfsprekend.  
 
De belangrijkste zaken die geregeld moeten worden staan hieronder op een rijtje. 
 
# DigiD aanvragen 
Je hebt een DigiD nodig als je iets bij een overheidsorganisatie wilt regelen. Zoals het aanvragen van 
de studiefinanciering en zorgtoeslag. Een DigiD aanvragen is gratis via digid.nl. 
 
# Bankrekening openen 
Voor geldzaken zoals bijvoorbeeld salaris, studiefinanciering, betalingen en een pinpas heb je een 
bankrekening nodig. Veel banken hebben speciale jongeren- of studentenrekeningen.  
 
# Verzekeringen afsluiten 
De belangrijkste verzekeringen: 
>Zorgverzekering 
Een zorgverzekering heb je nodig om naar de huisarts of ziekenhuis te gaan. Tot je 18e jaar ben je 
gratis meeverzekerd bij je ouders. Vanaf 18 jaar moet de zorgverzekering betaald worden. Bespreek 
met je ouders of je onder de verzekering van je ouders blijft of dat je een eigen zorgverzekering 
afsluit. Een zorgverzekering zoeken kan via zorgwijzer.nl.   
 
>Aansprakelijkheidsverzekering 
Een aansprakelijkheidsverzekering is niet verplicht, maar wel aan te raden om te nemen. Je bent dan 
verzekerd wanneer je schade aan (spullen van) anderen maakt. Als je nog thuis woont, kan het zijn 
dat je dan nog onder de aansprakelijkheidsverzekering van je ouders valt. Kijk samen met je ouders 
of dit geregeld is.  
 
# Studiefinanciering aanvragen 
Vanaf 18 jaar kan je geld aanvragen voor je studie (mbo, hbo of universiteit). Dit heet 
studiefinanciering. Als je nog naar de middelbare school of het volwassenenonderwijs gaat heet dit: 
tegemoetkoming scholieren. Meer informatie en het aanvragen van een studiefinanciering of 
tegemoetkoming scholieren vind je op duo.nl. 
 
# Toeslagen aanvragen 
De overheid heeft een aantal toeslagen waarvoor je in aanmerking kan komen. Denk aan zorgtoeslag 
om je zorgverzekering te betalen of huurtoeslag voor de huur van een sociale huurwoning. Meer 
informatie en aanvragen vind je op toeslagen.nl. 
 
# Woonruimte zoeken 
Op woningnet.nl vind je alle (sociale) huurwoningen van woningbouwcoöperaties in ’s-Graveland, 
Kortenhoef en Ankeveen en omgeving (regio Gooi en Vechtstreek). Als je een woning wilt huren, 
moet je je inschrijven bij Woningnet. Hoe langer je staat ingeschreven, hoe meer kans je hebt op een 
woning. Daarom is het belangrijk om je gelijk in te schrijven als je 18 wordt.  
 
# Alimentatie ontvangen 
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Als je ouders zijn gescheiden en één van je ouders kinderalimentatie krijgt, dan kan je vanaf 18 jaar 
de alimentatie zelf ontvangen. Maak hierover afspraken met je ouder(s). 
 
# Donorregistratie 
Als je 18 jaar wordt, kom je automatisch in het donorregister. Op donorregister.nl geef je aan of je 
wel of geen donor wilt zijn. Je kan je keuze altijd aanpassen. 
 
Meer informaƟe 
- 18 jaar worden: wat moet ik regelen? | Rijksoverheid.nl 
- Digidingen-desk.nl 
- Geldplanbijna18.nibud.nl 
- 18ennu.nl (van SƟchƟng MEE) 
 
Voor wie? 
Jongeren zijn niet altijd goed op de hoogte wat het betekent om de volwassen leeftijd te bereiken. 
Als je 18 jaar wordt, betekent dat volgens de wet dat je zelf je eigen zaken moet regelen. Ook ouders 
weten niet altijd wat er nodig is als hun kind 18 jaar wordt. Het gaat vooral om jongeren die 
voortgezet middelbaar of praktijk onderwijs volgen. 
 
Initiatiefnemers 
# Stichting Buurtkamer 3d organiseert en faciliteert activiteiten voor en door bewoners in de drie 
dorpen ’s-Graveland, Kortenhoef en Ankeveen.  
# de Tasjesbibliotheek is een bewonersiniƟaƟef dat een kleinschalige bibliotheek heeŌ opgezet in 
Kortenhoef. Bewoners kunnen graƟs boeken lenen, er zijn kinderacƟviteiten en er is hulp bij het leren 
van de Nederlandse taal. 
# Stichting MEE biedt gratis onafhankelijke cliëntondersteuning voor iedereen in de gemeente 
Hilversum en Wijdemeren, zoals hulp bij zaken als wonen, zorg, opvoeding, leren, werk en geldzaken. 
# Jeugd-Punt is een organisatie van jongerenwerkers die de verbindende schakel zijn tussen de 
leefwereld van jongeren en het systeem waarin volwassenen functioneren. Het gaat vooral om 
tieners (10–16 jaar) en jongeren (16–23 jaar) die over het algemeen niet of nauwelijks gebruik maken 
van voorzieningen en een zetje in de rug nodig hebben.  
 
Meer informatie 
- Buurtkamer 3d: buurtkamer3d.nl (aan een website wordt gewerkt) 
- de Tasjesbibliotheek: Tasjesbibliotheek - 
- SƟchƟng MEE: Hilversum - MEE Utrecht, Gooi en Vecht (mee-ugv.nl) 
- Jeugd-Punt: Jeugd-Punt 
 
Sinds 1 juli 2022 is De Dodaars in Kortenhoef beschikbaar, een ontmoeƟngsplek voor bewoners uit de 
drie dorpen ’s-Graveland, Kortenhoef en Ankeveen (Dodaarslaan 16, Kortenhoef, naast Wijnschenkerij 
De Meenthof in De Meenthof). In de Dodaars zijn vijf bewonersiniƟaƟeven gehuisvest, waaronder de 
Kledingbank, Buurtkamer 3d, de Tasjesbibliotheek, Repair Café en Shop voor nop (waar vandaan ook 
buurtkastjes Wijdemeren worden bevoorraad). Vanaf de start is samenwerking gezocht met 
ondernemers en maatschappelijke organisaƟes, zoals sƟchƟng MEE en Jeugd-Punt.   
Met ingang van 1 juli 2023 is Buurtkamer 3d huurder van De Dodaars. AcƟviteiten die Buurtkamer 3d 
(mede) heeŌ georganiseerd zijn onder andere Kerstdiner 2019 voor 100 dorpsbewoners (2020 en 
2021 kon geen doorgang vinden vanwege corona), Paasdiner 2023 (hƩps://we.tl/t-
USMpiuzwyx?utm_campaign=TRN_TDL_12&utm_source=sendgrid&utm_medium=email&trk=TRN_T
DL_12), Pop-up Shop Sinterklaas en Kerst 2022 
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(hƩps://myalbum.com/album/6nQUsQHJHapL/?invite=4c65685a-413b-4d81-9300-68ee99330be5), 
Bloembakken in ’s-Graveland sinds 2019 (hƩps://youtu.be/Kpy1d_OKitU).  

Waar? 

De locaƟe voor de bijeenkomst is de brandweerkazerne in Kortenhoef. Deze locaƟe ligt centraal in het 
dorp Kortenhoef en biedt ruimte voor circa 50 jongeren. Bijkomend voordeel is dat jongeren kennis 
kunnen maken met het werk van de brandweer. 
 
Wanneer? 
Woensdag 6 maart 2024 (met uitwijkdatum woensdag 17 april 2024). 
 
Hoe? 
Het programma voor de bijeenkomst ‘18 jaar en dan?’ bestaat uit de volgende onderdelen. 
- Een introducƟe van de bijeenkomst  
- Een influencer ‘Kleine John’ zal vertellen wat hij uit eigen ervaring weet wat het is om 18 jaar te zijn 

en wat er dan van je wordt verwacht. 
- Een quiz met vragen om te checken of de jongeren weten wat ze moeten regelen. Degenen met de 

drie beste antwoorden krijgen een prijs, maar er zijn ook troostprijzen te vergeven. 
- AfsluiƟng waarbij teruggekeken wordt op de bijeenkomst en er ook aandacht is voor ondersteuning 

bij het regelen van allerhande zaken. Ook de GGD en sƟchƟng Leergeld zijn aanwezig.  
- Na de bijeenkomst is er gelegenheid om een brandweerman vragen te stellen, een rondleiding te 

krijgen, en de brandweerwagen te bekijken. 
 
Tijdens de bijeenkomst is er frisdrank, chips, worstenbroodjes, broodjes kaas en halal broodjes. 
 
Om jongeren aan te trekken, is een benadering nodig die hen aanspreekt. Jongeren volgen op social 
media niet alleen hun vrienden, maar ook influencers. Een influencer in het echt zien, zou jongeren 
kunnen overhalen om naar de bijeenkomst te komen. De influencer die uitgenodigd wordt – Kleine 
John – kan helpen om de boodschap bij de jongeren over te brengen.  
Een quiz is interacƟef en op deze manier kunnen jongeren checken of ze de informaƟe goed 
onthouden hebben.    
 
Achterliggende doelen van de bijeenkomst 
De bijeenkomst ‘18 jaar en dan?’ is een start om jongeren in de drie dorpen ’s-Graveland, Kortenhoef 
en Ankeveen de mogelijkheden te laten ontdekken van voorzieningen die er voor hen zijn, hen te 
betrekken bij jongerenacƟviteiten en hen te interesseren voor andere acƟviteiten die worden 
georganiseerd.  
Tijdens de bijeenkomst krijgen de jongeren op een informele  manier vragen voorgelegd over wat zij 
belangrijk vinden in hun dorpen, wat zij graag zouden willen doen, waar zij ondersteuning bij nodig 
hebben en hoe zij geholpen willen worden. Op deze manier kan inzicht worden verkregen in de groep 
jongeren, wat hen bezighoudt en wat hun wensen zijn om daar (gezamenlijke) toekomsƟge 
acƟviteiten op af te stemmen.  
Ook kunnen jongeren zien wat de GGD voor hen kan betekenen (er is een chat mogelijkheid om 
vragen te stellen; voor meer informaƟe zie Mijn gezondheid | GGD (ggdgv.nl). Er wordt informaƟe 
gegeven over de mogelijkheden om het lidmaatschap van een sportclub vergoed te krijgen en 
leermiddelen, een fiets of cadeau aan te schaffen (zie ook Leergeld Hilversum Wijdemeren | 
Startpagina). Is het niet voor hen, dan wellicht voor hun broer(tjes) of zus(jes).  
 
Deelnemers van de bijeenkomst ‘18 jaar en dan?’ 
De deelnemers van de bijeenkomst ‘18 jaar en dan?’ zijn niet bekend bij de jongerenwerker omdat hij 
in Kortenhoef met een jongere groep (14-16 jaar) werkt. Er zijn in de dorpen wel individuele 
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contacten met jongeren uit de beoogde leeŌijdsgroep die niet op de hoogte zijn van het belang van 
het bereiken van de leeŌijd van 18 jaar en hierin niet door hun ouders begeleid (kunnen) worden, 
maar het is moeilijk om hen als groep te bereiken.  
Via de site van de gemeente Wijdemeren is bekend dat de drie dorpen jongeren categoriseert tussen 
de 15-25 jaar (cijfers van 2023). ’s-Graveland heeŌ 135 jongeren; Kortenhoef heeŌ 699 jongeren en 
Ankeveen heeŌ 180 jongeren. Geschat aantal 17 jarigen: ’s-Graveland 8; Kortenhoef 55 en Ankeveen 
15. Van de 78 jongeren zullen er tussen de 25-30 naar de bijeenkomst komen.  
De deelnemers melden zich van te voren aan zodat bij de voorbereiding rekening gehouden kan 
worden met het aantal jongeren dat van plan is naar de bijeenkomst te komen.    
 
Follow-up acƟes 
De bijeenkomst ’18 jaar en dan?’ is eenmalig, maar als de try-out succesvol is wordt de bijeenkomst 
in SƟchtse Vecht georganiseerd omdat Jeugd-Punt en SƟchƟng MEE ook in deze gemeente werkzaam 
zijn.  
Een vervolg op de bijeenkomst is dat de gemeente Wijdemeren1 wordt gevraagd om samen te 
werken bij het informeren van jongeren die 18 jaar worden, bijvoorbeeld door hen een ansichtkaart 
te sturen op hun verjaardag en wat dit voor hen betekent. Deze persoonlijke benadering kan 
aangevuld worden met een inloop of andersoorƟge bijeenkomst waar jongeren terecht kunnen.   
 
OrganisaƟe 
Het team voor de organisaƟe van de bijeenkomst zijn vertegenwoordigers van Buurtkamer 3d, de 
Tasjesbibliotheek, SƟchƟng MEE en Jeugd-Punt.  
 
Wie helpt mee in de uitvoering? 
- Jeugd-Punt regelt influencer Kleine John. Er is contact gelegd met de manager van Kleine John.  
- De quiz wordt voorbereid met jongeren die betrokken worden bij het team. Buurtkamer 3d, 

sƟchƟng MEE en Tasjesbibliotheek bereiden de quiz voor.  
- Buurtkamer 3d en Tasjesbibliotheek zorgen voor prijzen voor de quiz, zoals hoody, bonnen voor de 

Hema, drogist en snackbar, voetbal en peƩen. 
- Vrijwilligers helpen met berichten over de bijeenkomst ’18 jaar en dan’ op social media, flyeren, de 

inrichƟng van de ruimte, de geluidsinstallaƟe, het installeren van beamer en scherm en het kopen 
van frisdrank en versnaperingen. 

- Ondernemers wordt gevraagd de bijeenkomst in natura te sponsoren, zoals het beschikbaar stellen 
van statafels, de aankleding van de ruimte en bonnen.  

 
CommunicaƟe 
De bijeenkomst wordt bekendheid gegeven via social media en flyers die worden uitgedeeld bij de 
supermarkten in Kortenhoef, verenigingen, de hangplek in Kortenhoef, cafetaria’s, snackbars en bij de 
zorgverleners. Ook worden flyers verspreid in de dorpen.    
 
In de communicaƟe staat de influencer centraal en de tekst ‘18 jaar en dan?’ Ook wordt duidelijk 
gemaakt dat het om het regelen van belangrijke zaken gaat, zoals zorgverzekering, woonruimte en 
zorgtoeslag. De locaƟe wordt vermeld. Ook wordt aangegeven dat de jongeren een ‘maƫe’ of ‘bro’ 
mee mogen nemen.  
De taal die gebruikt wordt, is de straaƩaal van jongeren.  
 
Voor berichten op social media en op de flyer wordt eenzelfde aanpak gebruikt.   

 
1 Gemeente Wijdemeren staat onder bewindvoering van de provincie. Er is onlangs een besluit tot fusie genomen. De 
beschikbare middelen zijn beperkt. Ook de ambtelijke ondersteuning is beperkt. Daarom is er voor gekozen om bij de 
bijeenkomst ’18 jaar en dan?’ niet de gemeente te betrekken. De verwachƟng is dat er voor follow-up acƟes voldoende Ɵjd 
is voor samenwerking met de gemeente. 
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BegroƟng 
 

Kostenposten  Kosten in euro’s 
Influencer Kleine John 1.090,00 
InrichƟng  100,00 
Huur geluidsinstallaƟe/beamer/scherm 100,00 
Prijzen voor de winnaars van de quiz 45,00 
Frisdrank, chips en broodjes 35,00 
LocaƟe Brandweerkazerne 0  
CommunicaƟe 150,00 
Subtotaal 1520,00 
10% onvoorzien 152,00 
Totaal 1.672,00 

  
Donateurs 
 

OrganisaƟes Aangevraagde bedragen in euro’s 
SƟchƟng MEE    300,00 (toegezegd) 
Kern met Pit 1.000,00 (aangevraagd) 
Wijdemerenfonds    372,00 (aangevraagd) 
Totaal 1.672,00 

 
In het kort 
Buurtkamer 3d heeŌ het plan om samen met de Tasjesbibliotheek, sƟchƟng MEE en Jeugd-Punt een 
bijeenkomst ‘18 jaar en dan?’ te organiseren in Kortenhoef. Hiervoor wordt een influencer 
uitgenodigd om jongeren die 18 jaar worden over te halen naar de bijeenkomst te komen en het 
belang gaan inzien om allerlei zaken te regelen. Zij kunnen hierbij ondersteuning krijgen, van sƟchƟng 
MEE en Jeugd-Punt, maar ook de GGD en sƟchƟng Leergeld. Ook kan deze bijeenkomst zorgen voor 
inzicht wat deze jongeren leuk vinden om te doen en hoe zij dat voor zich zien zodat toekomsƟge 
acƟviteiten hierop afgestemd kunnen worden.   
 


