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1: Verantwoording.

Voor u ligt een concept plan van aanpak voor het gezamenlijk uitvoeren van het vergroenen
en het beter zichtbaar maken van de historie van het Apostelpark. Zoals vastgesteld zal het
park worden omgedoopt tot het van Enckevoirtpark.
Met de uitvoering van dit plan wordt in 2024 gestart.

Als onderlegger van deze 4¢ notitie: ” Pas ingezaaid niet maaien s.v.p. *,
zullen de eerdere drie notities over het Apostelpark fungeren:

- 1€ notitie: “Idylle Apostelpark” januari 2021 .

- 2¢ notitie: “Mid-evaluatie Idylle Apostelpark” van 05 juli 2022 .
In deze beide natities zijn de bevindingen beschreven van de al eerder in het
Apostelpark ingezaaide bloembedden en de resultaten daarvan.

- 3¢ notitie : “Herinrichting Plant en Bloemenbedden Apostelpark® 10 januari 2023.

Dit is een beschrijving van de integratie “Speelplan natuurlijk spelen” en een voorstel
tot “herinrichting van planten en bloemenvelden” in het Apostelpark.

*Notitie "Pas ingezaaid, niet maaien s.v.p.”:

In deze 4° notitie “ Pas ingezaaid niet maaien s.v.p.” worden in het kort de resultaten van de
ingezaaide bloemenvelden van 2018 t/m 2022 en de integratie van het “natuurlijk Spelen” in
het Apostelpark van 2022 en 2023 bekeken. In deze terugblik wordt ook het resultaat van het
groen in het Apostelpark bekeken. Tevens worden er voorstellen gemaakt om de
vergroening en biodiversiteit van het park te bevorderen. Expertise hierin is gevraagd en
gehonoreerd door de landelijke stichting Kern met Pit.

Deze 4° notitie “Pas ingezaaid niet maaien s.v.p.” is nog geen afgerond geheel. Het is een
“werknotitie”, een praatpapier, dat al doende in overlegsituaties een start en een leidraad kan
zijn om “al discussiérend en werkende weg” een overzicht en houvast te bieden voor al
diegene die zich betrokken voelen bij de transitie van vergroening van de openbare ruimte.
In dit geval het Apostelpark/van Enckevoirtpark in de Apostelwijk van Mierlohout.

*Van Apostelpark naar van Enckevoirtpark:

In het kader van :’Ken je verleden, dat geeft zoveel meer meerwaarde in het heden” , zal ook
aandacht zijn voor de intenties om een “oud Mierlohoutenaar/streekgenoot” Kardinaal van
Enckevoirt, een zichtbare terugkeer te geven naar zijn geboortegrond. intenties en
ontwikkelingen zijn hierin in planning. Ook hierin heeft de Stichting Kern met Pit een
ondersteuning gevonden voor ons in de persoon van een gerenommeerde archeologe.

Aan de slag
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2: Overzichtskaartje vergroening Apostelpark/ van Enckevoirtpark:
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*Knotwilgen heraanplant:

Conclusie 1: De vraag is of in deze rij van knotwilgen, dezelfde knotwilgen weer worden
aangevuld, om het beeld weer compleet te maken - of dat de bodem een jaartje rust krijgt om
de geconstateerde honingzwam, de boosdoener van wilgensterfte - te doen laten uitdoven.

Nadat in het voorjaar 2023 een aantal knotwilgen niet waren uitgelopen, door zoals later
bleek de honingzwam, is er na een melding vanuit Buurtpreventie Apostelwijk een verzoek
vanuit de gemeente afdeling Groen gekomen om een inventarisatie te maken over welke
knotwilgen wel/ dan wel niet waren uitgelopen.

Hiervan is een overzichtskaartje gemaakt.

Bij de boomtelling in juli 2023 bleek dat er 12 knotwilgen niet meer uitgelopen waren ( X ) en
hun bast al aan het verliezen waren. Tevens waren er 4 knotwilgen ( 0 ) maar half uitgelopen
en in slechte staat. Gelukkig waren er nog 42 ( . ) knotwilgen goed uitgelopen en gezond.
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Deze 42 knotwilgen staat in een rij of groepje bij elkaar, de andere bomen zijn solitaire
loofbomen waarvan sommige al een parkachtige status hebben.

Inmiddels zijn een aantal dode knotwilgen in januari 2024 verwijderd. Een klein aantal
rondom de Jeu de Boulesbaan moet nog worden gekapt en verwijderd.

3: *Het Apostelpark/van Enckevoirtpark onderweq in transitie van vergroening:

Conclusie 2: Nog niet iedereen is overtuigd, maar de transitie heeft zijn voortgang en dit blijft
een punt van aandacht.

De gemeente Helmond heeft een aantal jaren geleden, een beleid ingezet van vergroening
van de stad en met name van haar openbare ruimtes. Hier behoren zeker de bermen,
openbare groenstroken en parken toe. Dit vertaald zich concreet in vele maatregelen,
zoals een ander maaibeleid en het inzaaien van bermen en voormalige grasvelden en het
creéren van bloemrijke idyllen. Dit zijn de “tankstations” voor bijen, bestuivers en andere
insecten die hun voeding hieruit kunnen halen in hun tocht door het stedelijk gebied. Het
stimuleren en ondersteunen van de biodiversiteit is hierin een van de doelstelling.

- Start Bloemenbed “Achter de Waterput”
Naar aanleiding van de uitslag van de landelijke bijen-tel dag in 2017, waarin onze wijk
slechts vier bijen telde terwijl het landelijk gemiddelde op die dag toen op 14 bijen lag, zijn er
een paar alarmbellen afgegaan bij de initiatiefnemers.
Het buurtpreventieteam Apostelwijk heeft een start gemaakt in 2028 in het Apostelpark om
hier iets aan te gaan doen. Het inzaaien van een nectarrijk bloemenmengsel is toen, in
overleg met de gemeente, gestart in het bloemenbed nr. 5 wat op het kaartje staat als zijnde
“Achter de Waterput” ( zie foto) . Het heeft zich vanaf die tijd steeds verder in het park
uitgebreid naar meerdere bloembedden die nu ook op het overzichtskaartje zijn ingetekend.

‘y a'}é”v’ -
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Foto: Bloemenbed 5 “Achter de waterput”

ML

Apostelpark, zeer succesvol in augustus 2018

4: *\Wat is in de loop van de tijd in de transitie van vergroening goed gegaan:

De transitie en het uitbouw van meerdere bloemenvelden is gestart en het speelplan
“Natuurlijk Spelen” is hierin meegenomen. Was er bij de aanvang van de vergroening veel
onrust en soms zelfs onvrede over het nieuwe uiterlijk van de maairesultaten en de nieuwe
speeltoestellen, zijn vele wijkbewoners op dit moment redelijk gewend aan het nieuwe
geheel.
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5 *Wat gaat er niet goed in de transitie van vergroening.

Conclusie 3: Het onderhoud en de afspraken “hoe om te gaan met de vergroening ” is
suboptimaal en moet beter wil de transitie slagen en een vergroot draagvlak krijgen bij de
wijkbewoners.

Het resultaat van bloemrijke bloembedden blijft na 5 jaar nog achter. Het geringe resultaat is
er ook debet aan dat enkele wijkbewoners nog sceptisch staan tegenover de vergroening.
Rationeel begrijpt men het wel, zeker na weer een uitleg van de initiatiefnemers over de
achtergronden van de transitie, echter gevoelsmatig is er bij sommigen nog wel
teleurstelling. Men vindt dat het niet of niet goed wordt onderhouden.

Een Buxushaag rondom de Waterput wordt zelden geknipt en als deze wel geknipt wordt is
dat machinaal. Het gevolg is dat deze machine weer de bloemen van het bloemenveld
“Achter de Waterput” plat walst. Bloembedden worden niet bijgehouden of ingezaaid,
waardoor nieuwe bloemen het jaar daarop weer steeds minder terug komen. Dat wordt
versterkt door een onvoorspelbaar maaibeurten als men al voor onderhoud komt.

‘._1",} )

fto: Boemed 5
Apostelpark september 2022

Er wordt vermoed dat het groenbedrijf naar de berijfs-agenda kijkt en niet naar de agenda
van de natuur, wanneer er gemaaid moet worden als de zaden rijp zijn en in september tot
november uitvallen . Het maaisel wordt direkt in een bak achter de tractor gedumpt (
bloembed 1 Calsstraat) , zonder dat het de tijd krijgt om uit de stengel of bloem te kunnen
komen. Het gevolg is dat er géén nieuw zaaigoed in de bodem komt. Het afnemend
bloemenbestand wordt verergerd door het niet bijzaaien van bloemenmengsels,
waarschijnlijk om budgettaire redenen.
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- Foto voorzijde:

Hiermee is ook de foto op de voorkant bladzijde 1 verklaart. Nadat men eerst het
bloemenmengsel laat inzaaien, komt een ander en maait het schuchter opkomende
bloemenbestand eind mei er weer af. Het gevolg is dat er dat jaar nauwelijks bloemen
uitkomen en de grassen nemen de ontstane ruimte weelderig over. Het houten bordje van
buurtpreventie “ Niet maaien, pas ingezaaid ” werd pas ontdekt toen het in de messen van
de grasmaaier klem zat. Een alerte ambtenaar liet het beter en groter maken op de eigen
gemeente werf.

- -

Foto: Bloembed 1. zijde Calsstraat mei 2022

6. * In gemeentelijk overleg hoe de bloemvelden 1 t/m 6 opnieuw in te zaaien

Hoe door te gaan op de ingeslagen weg van vergroening en het stimuleren van de
biodiversiteit in het Apostelpark/van Enckevoirtpark.

Voorstel 1: In goed overleg met de gemeente, een groen-onderhoudsbedrijf en een aantal
wijkbewoners de bloembedden 1, 3 en 5 nader te bezien en opnieuw met een
bloemenmengsel in zaaien.

Voorstel 2: Expertise vragen aan de Stichting “ Kern met Pit’

Voorstel 3: Advies van Zaadveredelingsbedrijf de Cruythoeck”:

Voorstel 4: inzaaien bloemenbedden en waterpartijen op basis van de opgedane ervaring
van de afgelopen 5 jaar

Toelichting

Voorstel 1:

Het overleg met de gemeente en het groen-onderhoudsbedrijf over plannen en onderhoud is
nu adhoc. Het gaat vaak over zaken die niet goed zijn uitgekomen. Dat geeft onrust en
verwarring bij de bewoners. Het is wenselijk dat er een jaarlijks een meervoudig regulier
overleg zou zijn met de gemeentelijke afdeling groen, waarop zaken beter met elkaar kunnen
worden besproken en afgestemd.

De bloemenbedden 1, 3 en 5 hebben een upgrading nodig omdat de bloemen door allerlei
omstandigheden niet meer goed aanwezig zijn en heester-bosschage 2, 5 en 6, hebben een
goede onderhoudsbeurt nodig.

De keuze van welk bloemenzaad op welke grond moet komen, moet uiteraard goed worden
overwogen. Tevens moeten er goede transparante afspraken gemaakt worden over het
onderhoud van de bloemenbedden.
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Voorstel 2:

Expertise over welke soort bloemenmengsels er zouden moeten worden ingezaaid, kan
wellicht ook worden gevraagd aan de Stichting “ Kern met Pit ”, waar het buurtpreventieteam
nu gebruik van kan maken. Hierin kunnen ook de wijkbewoners en het buurtpreventieteam
een taak in hebben.

Voorstel 3:

Het landelijk bekende bio-zaadveredelingsbedrijf “de Cruydhoeck” heeft een aantal goed op
de grondsamenstelling afgestelde bio-bloemenzaad-pakketten en kunnen ook zij een
gefundeerd advies geven over de keuze van de pakketten.

Overigens “de Cruythoeck” geeft ook dagcursussen over het aanleggen en onderhouden van
idyllen, bloembedden en bloemrijke bermen. Een ambtenaar van de gemeente Helmond, die
deze cursus al heeft gevolgd, was daar zeer over te spreken.

Voorstel 4:
Een voorstel op basis van de opgedane ervaring van de afgelopen 5 jaar op deze park-
gronden, zou er als volgt uit kunnen zien.

- Bloembed 1. zijde Calsstraat:
De grondsamenstelling is door voornoemde ambtenaar samen met een wijkbewoner een
twee jaar geleden bekenken. Het heeft een relatief lichte grondsamenstelling en deze strook
ligt volop in de zon. Er staan geen schaduwrijke bomen. Deze strook grond is lang en ook
daardoor makkelijk machinaal te ploegen/eggen. Het eerdere bloemenmengsel van “Akker-
weide bloemen “ gecombineerd met een meerjarige “zonnen-mengsel” deden het uitstekend
totdat het voortijdig werd afgemaaid en het maaisel slecht werd afgevoerd.
Uiteraard moeten er betere afspraken komen over de datum en maand van maaien en de
wijze waarop het maaisel moet worden afgevoerd, drie dagen na het uitvallen van het
bloemenzaad.

- Bloembed 2. Heester-bosschage
Dit is een heester-bosschage die al oud is. Het is groen, vele verwilderde scheuten en
takken in geen jaren gesnoeid en geen bloem in te zien. Vakkundig moet naar de
samenstelling van de verschillende heesters gekeken worden en een goede
onderhoudsbeurt is noodzakelijk. Wellicht moet het worden uitgedund en is er dan ruimte
voor een magnolia of andere bloemrijke parkstruiken.

-_Bloembed 3. zijde Apostelhoeve.
Een bloembed dat onder de bomenrij van het looppad ligt. Het is een bloembed dat er voor
het eerste jaar ligt. We dachten dat het met “Akker-weide bloemen” ingezaaid kon worden ,
echter later bleek dat op die plek te weinig direkt zonlicht daar kon komen. De Cruythoeck
heeft ook hele mooie bloemen-pakketten die juist zijn samengesteld voor bloemen en
planten die onder bomen groeien en toch zeer nectarrijk zijn. Een voorstel is om het nu in te
zaaien met dat bloemenmengsel dat zich juist thuis voelt onder de bomen. De Cruythoeck
heeft voortaan ook een zadenpakket samengesteld van niet-toxische bloemen, juist voor
speelplekken waar kinderen spelen. Overwogen kan worden om ook hier voor te kiezen.
Het bijenhotel wat in 2023 zo mooi geplaatst is door de gemeente heeft, zoals nu is
gebleken, een verkeerde plaats. Het staat onder de bomen wat te donker. Bijenhotels
moeten juist in de volle zon staan om zo’n best mogelijk resultaat te hebben als schuil en
broedplaats voor bijen en insecten.
Voorgesteld wordt om het te verplaatsen naar bloembed 1 "zijde Calsstraat” een strook die in
de altijd in de volle zon staat. Het kan opnieuw geplaatst worden aan de zijkant van deze
strook, zodat het ook niet in de weg staat als er een keer per jaar gemaaid moet worden .
Het verplaatsen zou een mooie klus zijn voor de tuingroep.
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Er werd ook gevreesd dat de voetballertjes door het bloembed 3 “zijde Apostelhoeve”
zouden gaan lopen, maar daar is niets van gebleken. Het mooie is dat ze juist stoppen bij de
rand van dit bloemenbed. Bijzonder, maar mooi om te zien. Om wat eventuele
doorschietende ballen te kunnen weren, zouden de wijkbewoners/tuingroep een lage wilgen
takkenmat kunnen vlechten waarin ook insecten een beschut heenkomen kunnen vinden.
Vogels hebben ook zo weer een extra foerageer plek. De wilgentakken kunnen van de
ruimschoots aanwezige knotwilgen na het knotten in het voorjaar, gebruikt worden.

- Bloembed 4. Heester-bosschage.
Wederom een oud heester-bosschage bed. Ook hier is een grote snoeibeurt nodig omdat er
jaren er niets aan is gedaan. Het is dicht gegroeid, geen bloem of licht in te herkennen en de
grond is zeer vast met bladeren bedekt. Een voorstel is om ook hier een aantal oude heester
te vervangen en plaats te laten maken voor bijvoorbeeld een Rododendron. Grootbloemig,
winterhard, een parkstruik en gering in onderhoud. Wellicht is er ook plaats te maken voor
bloembollen, die bijvoorbeeld ook door de wijkbewoners/tuingroep kunnen worden
bijgehouden, zoals het knippen van het loof als ze uitgebloeid zijn. Deze voorjaarsbodes die
dicht bij de Jeu de Boulesbaan dan staan, geven de Jeu de Boulers het goede gevoel van
het naderend voorjaar en zien weer vooruitgang in de vergroening.

- Bloembed 5. zijde Achter de Waterput.
Het eerste jaar in 2018 was het een weelderig bloementuin. Een mix van Akker-weide
bloemen en meerjarige distelplanten, bleek het ideale mengsel van zaden te zijn voor deze
grond. Zoals voorheen al vernoemd is het maaien en eventueel wat bijzaaien daarvan niet
geheel volgens plan verlopen. De grond en de plek is echter ideaal, zo bleek in 2018. Nu er
ook een aantal knotwilgen dood zijn en ook nog daar verwijderd moeten worden, wordt er
ook minder bladval verwacht op de toch al rijke grond. In een hoek van deze grondstrook,
Zou een eerste aanzet gemaakt kunnen worden voor een pluktuin. De
wijkbewoners/tuingroep kunnen hier een uitdaging in hebben.

7.*Bloembed 5 is ook een Pluktuin in de moestuinen van het voormalige Apostelhuis.

Voorgesteld kan worden, om met andere pluktuin-initiatieven in Helmond contact te maken,
zodat deze initiatieven hun ervaringen en opbouw van expertise kunnen delen. Over het
aanleggen van een pluktuin met vaak zacht fruit zoals allerlei soorten bessen moet goed
worden nagedacht. Voordat tot aanleg wordt besloten moeten er nog heel wat vragen
beantwoord worden over oa welk soorten zacht fruit wordt er gepland, wie beheert het en
hoe wordt het onderhoud. De ontwikkelingen rondom verschillende pluktuin in Helmond
wordt zeker gevolgd.

8. * Bloembed 5 is ook een historische plaats van het Apostelhuis

Conclusie 4: Een herbouw van het Apostelhuis is hier niet aan de orde, maar er kunnen nog
vele andere manieren gevonden worden om het Apostelhuis en Kardinaal van Enckevoirt uit
de vergetelheid te halen om het erfgoed recht te doen. Hiertoe kunnen we gebruik maken
van een vooraanstaande archeologe van Arcadis door tussenkomst van de Stichting “Kern
met Pit”.

Toelichting
“Achter de Waterput” is een uniek stukje Helmond. Het oogt nu normaal, maar in het

bodemarchief zijn aantoonbare sporen en restanten van het Apostelhuis uit 1537 aanwezig.
In 1984 heeft de Archeologische Vereniging Helmont hier uitgebreid onderzoek naar gedaan.
De gevonden artefacten worden momenteel ten toon gesteld in het Helmonds Museum. De
magquette van het Apostelhuis, gemaakt door de Stadshobbywerkplaats in Helmond én een
aantal replica’s van deze artefacten, zijn nog steeds in bezit van de Buurtpreventie
Apostelwijk. Ze waren voorheen ook jaren te zien in de replica van de waterput die op de
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hoek van de Mierloseweg-Aposteldreef stond en als een vitrine was ingericht. Helaas heeft
een tweetal pogingen tot diefstal of vandalisme deze vitrine vernield. Ook al waren het
replica’s, mensen vonden het fascinerend om deze bodemvondsten te kunnen bekijken. Het
verleden uit 1500 van hun wijk, werd tastbaar gemaakt. “Ken je verleden, dat geeft zoveel
meerwaarde in het heden”. Deze maquette en replica’s moeten weer in de openbaarheid
komen, voor iedereen te zien

Hoe momenteel dit archeologisch erfgoed te kunnen verenigen met de huidige bloementuin
en het vergroenen van het park, is zeker een hele mooie uitdaging waarover nog heel wat
brainsessies zullen volgen. Ondertussen prijken de bloemen, hebben de bijen, viinders en
andere bestuivers hun voedsel en wordt de vergroening en de bio-diversiteit van het
Apostelpark/van Enckevoirtpark bevorderd.

9.* Meedenken Archeologe.

Expertise hierover is aangevraagd en gekregen via de Stichting “Kern met Pit”. Deze heeft
op haar beurt via het wetenschappelijk bedrijf Arcade, bereidheid gevonden om een van hen
vooraanstaande archeologe te laten meedenken in de vraag:

10.*Vraag inpassen historie van het Apostelhuis.

“‘Hoe kunnen we het historisch erfgoed van het Apostelhuis en haar stichter Kardinaal van
Enckevoirt weer zichtbaar maken en inpassen in het vergoeningsproces van het
Apostelpark, dat later omgedoopt zal worden in het ” van Enckevoirtpark” “.

De eerste contacten daarover kunnen binnenkort gelegd worden. Kennismaking en
informeren en wat sparren zal in eerste instantie dan plaats kunnen vinden waarna hopelijk
in het proces van meedenken mooie tips kunnen gegeven geven zouden kunnen worden om
de vraag wat meer handen en voeten te geven. Een ware aanwinst voor het historisch

erfgoed van Helmond en onze park initiatieven.

- Bloembed 6. Vlinderstruiken.
Een wat eerdere toezegging over het aanleggen van een Vlinderstruiken-bed is in begin
2023 uitgevoerd. Deze nectarrijke planten zijn juist zeer ideaal voor bijen, vlinders en andere
bestuivers om “bij-te tanken”. De planten zijn goed aangeslagen, maar moeten hun eerste
snoeibeurt nog binnenkort na de winterperiode gaan krijgen. De tuingroep kan hierin, in
overleg met de gemeente en de groenuitvoerder, ook hun bijdrage aan leveren. Ook hier zou
in latere jaren, als er weer wat wilgentenen over zijn van het knotten van de wilgen, een laag
wilgenhaagje gevlochten kunnen worden om wat doorschietende ballen te kunnen
tegenhouden. Het wilgenhaagje geeft ook tevens een mooie beschutting aan insecten en is
een voederplaats voor kleine vogels die daar dan weer op af komen.

foto: Het Vlinderstruiken BImd 6, die or de tire, op afaak met de meente,
gesnoeid kan worden
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11 *Overige onderdelen van het park

- Vijver, sloten en wadi’s.
De vijver en sloten die zo bepalend zijn in het Apostelpark/van Enckevoirtpark, hebben
evenzo een historische achtergrond. Op oude landkaarten staan deze al afgebeeld en
behoren zjj tot de slotgrachten-stelsel van het Apostelhuis. De wadi zijn van recentere datum
maar hebben zeker ook in dit drassige terrein, hun betekenis. De wadi's geven het
regenwater de rust om in de grond te kunnen trekken, maar zijn ook hele leuke
speelgelegenheden voor kinderen om over heen te springen of doorheen te lopen. De
stapstenen verlevendigen het speelgebeuren en maken het extra spannend. Het natuurlijk
spelen is een aanwinst. De vijver heeft onlangs een onderzoek gehad naar de gesteldheid
van het slib op de bodem. Sinds de grote renovatie van 1983 is er niet zo veel onderhoud
aan de vijver geweest. Het is even wachten op de uitslag van het slibonderzoek.

Het verbinden van de vijver met het stromend water van de Goorloop heeft uitstekend
gewerkt. Voorheen werd er grondwater opgepompt dat zeer ijzerhouden was en rechtstreeks
van de kleilaag ( het moor) vanuit het grondwater werd weggepompt. Dat is gelukkig nu niet
meer het geval en wordt nu het grondwater juist aangevuld met regenwater. Wel zal de
sliblaag nog een verhoogd ijzergehalte laten zien, vanuit het verleden zo opgebouwd. Het
water is onder wat meer normale weersomstandigheden weer echter erg schoon en zeker
visrijk. De oever heeft een goede kindbeveiliging, anderhalve meter vanuit de oever is het
licht aflopend ondiep.

De oeverbeplanting en het riet kan in de wat smallere sloten wellicht de waterafvoer wat
hinderen, maar de beplanting geeft veel beschutting aan het waterleven zoals in het water
levende insecten en vissen.

Als verwoede vissers in het voorjaar zich niet kunnen inhouden, wordt er wel eens een
hengeltje uitgegooid. Door de wijkbewoners, wonend aan de vijver, wordt hun vriendelijk
gewezen op de betere visvijver aan de Houtsdonken, die hiervoor speciaal is aangelegd.
Vaak ziet men de beginnende vissers dan ook geen tweede keer meer terug.

- Ruige bosschage behouden.
Links boven op het overzichtskaartje, achter de kippenkooi van de Apostelhoeve, liggen twee
wat wildere, niet gecultiveerde bosschages van Wilgen en Essen. Een beetje spannend
bosje waar kinderen van harte lust kunnen spelen en spannende sluiproutes kunnen maken.
Het zijn maar kleine stukjes wildgroei, maar net mooi genoeg om in te kunnen spelen.
Voorgesteld wordt om dit zo te houden en dit te bezien als een vanuit oorsprong gegroeid
stukje “natuurlijk spelen”.

- Voetbalveldje.
Op het voetbalveldje wordt echt vaak gespeeld. Als het maar even kan wordt er door
kinderen uit de wijk gevoetbald. Vaak ook spelen vaders of moeders een partijtie mee met de
kleinsten. Heel mooi om te zien. Er waren wat open en kale plekken in 2022 ontstaan en een
lid van de tuingroep heeft, op verzoek van buurtpreventieteam, van de gemeente twee grote
emmers speelgazon-zaad gekregen om zelf het voetbalveldje op de kale plekken bij te
zaaien. Er wordt nu bijgezaaid als er regen verwacht wordt, zodat het gras ook kan
ontkiemen als er hemelwater naar beneden komt. Het werkt uitstekend.

- De wijkbewoners/tuingroep
Dit project heeft naast het vergroenen en stimuleren van de bio-diversiteit, ook een andere
doelstelling. Door een tuingroep van wijkbewoners te formeren wordt er op een heel
natuurlijke wijze ook gewerkt aan een goede samenhang van de wijkbewoners onderling.
Samen besluiten om aan een klus te beginnen, heeft eerst contact en overleg nodig. Heel
praktisch met een schop en schoffel wat wildgroei uit een bloembed te halen, of een wat
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grotere klus een lage wilgenhaag samen vlechten. Het zijn praktisch klussen waar
samenwerking en contact voorop staan. Samen je eigen wijk en woonomgeving verbeteren
door er ook samen ook concreet aan te werken, verbindt mensen. Zowaar ook een mooi
initiatief waar ook het Buurtpreventieteam aan wil bijdragen. Het klussen van de tuingroep is
uitsluitend bedoeld als aanvullend werk op het grote onderhoudswerk van door de gemeente
ingehuurde onderhoudsfirma’s. In overleg met de gemeente Helmond, in casu de afdeling
Groenvoorziening, kan de tuingroep een klusje in het park op zich nemen.

12 *Van Apostelpark naar het van Enckevoirtpark

Het Apostelpark bestond in vroegere tijden uit de weilanden, boomgaarden en moestuinen
van de Apostelhoeve en het Apostelhuis. Over het ontstaan van het Apostelhuis is vanuit het
verleden een volkslegende ontstaan.

- Willem van Enckevoirt.
Willem van Enckevoirt ( 1464-1534), geboren en getogen in ‘t Berenbroek op de kruising van
het huidige Helmond Brandevoort, Mierlo en Nuenen, raakte in zijn studietijd in Leuven
bevriend met Adriaan Floriszoon Boeyens ( 1459-1523), die later tot de enigste Nederlandse
paus Adrianus VI werd gekozen. In een vakantie periode waren Willem en Adriaan aan de
wandel in deze omgeving en dit bosrijke gebied. Als jongelingen raakten zij daarbij druk in
gesprek met elkaar over hun toekomst.

- de legende van de muts van Willem van Enckevoirt
Willem zou schertsend gezegd hebben tegen Adrianus, “Jij bent zo vroom, jij wordt nog wel
eens paus. “Als dat waar mag zijn,” zei Adrianus, “ maak ik jou kardinaal “. Waarop Willem
weer antwoorde: “Als dat zo mag gebeuren, dan zal ik uit dankbaarheid hier een huis
bouwen voor hulpbehoeftige armlastige mannen” ... en hij pakte zijn muts in de hand en
gooide hem op de grond.
De muts plofte op de grond, daar waar nu de “oude waterput van het Apostelhuis" ligt,
in het park wat nu het Apostelpark wordt genoemd en binnenkort tot het “van Enckevoirtpark”
wordt omgedoopt.

Een mooie legende die tot op heden nog wel eens door ouderen in Mierlohout wordt verteld
en door sommige geschiedenisleerkrachten ( van Alphen, Carolus Borromeus college) op
een middelbare school werden doorverteld.

- Willem van Enckevoirt als kardinaal
Adriaan Floriszoon Boeyens werd in 1522 tot paus gekozen. In het Bourgondische Rome,
waar ook vele wereldse zaken werden beslecht, had de sobere Adrianus VI een moeilijke
periode. In deze wereld van onrust en intriges had Adrianus een medestander om zich heen
nodig waarop hij kon vertrouwen en een zelfde gedachtegoed van soberheid en integriteit
uitstraalde en kenbaar maakte als hijzelf. Deze medestander vond hij in zijn oude
schoolvriend Willem van Enckevoirt die al sinds 1945 in Rome verbleef en al hoge functies
had gekregen in oa de universiteit, de rechtspraak en financién. Willem werd in 1522
aangesteld als “datarius” een functie als “ eerste secretaris” van Adrianus en regelde vele
kerkelijke zaken in waarheid, strengheid en degelijkheid af. Adrianus voelde dat zijn
pontificaat niet lang zou duren en na enkele maanden op zijn ziekbed, benoemde hij Willem
van Enckevoirt, ondertussen al drager van vele kerkelijke functies , in 1523 tot Kardinaal.

12



Van Apostelpark naar een Groen en Bloemrijk van Enckevoirtpark

Kardinaal Willem van Enckevoirt ( 1464 — 1534) stichter van het Apostelhuis

- oprichting van het Apostelhuis.
In 1534 komt Willem van Enckevoirt na een kort ziekbed, op 70 jarige leeftijd zelf te
overlijden. Kort daarvoor heeft hij in zijn testament laten opnemen dat van zijn erfenis een
eerdere aanzet (al in 1525 ) en verdere uitvoering gemaakt moet worden tot het oprichten
van een:
“ huis voor 12 armlastige en zorgbehoeftige oudere weduwnaars van 50 jaar of ouder” dit in
de regio van zijn geboorteplaats.

Een leegstaand en in verval geraakte stenen huis “het Stockelmanshuisje” met omliggende
grachten en weilanden, werd door de zus van Willem, Liesbeth van Enckevoirt als
testamentair executeur, opgekocht en geheel verbouwd tot het in de volksmond zo
genoemde “Apostelhuis”( 1537).

Een hoeve, een kapel, schuren, een bierbrouwerij en een bakkershuisje tussen het woonhuis
en de kapel, worden er bij gebouwd. Moestuinen en een boomgaard maken het geheel
compleet tot een zelfvoorzienend woon- en zorghuis. In de boomgaard worden oa. Kruis-
appelbomen en Binderzoet-appelbomen ( zo vernoemd naar de Abdij van Binderen)
aangeplant. Dit geheel, de Apostelhoeve en het Apostelhuis met de grachten en weilanden,
is later in de volksmond het “Apostelpark:” gaan heten.

13 * Waarom de naamsverandering van Apostelpark naar het van Enckevoirtpark.

Even terug naar het heden. Het is verwonderlijk dat een oud bewoner uit deze regio,
geboren en getogen in Helmond-Mierlohout, met zo’n staat van dienst en van zo een statuur,
zo weinig bekendheid heeft gekregen in zijn geboorteplaats. Zijn functies en zijn daaruit voort
vloeiende daden zijn bekender in het buitenland ( Itali€) dan in zijn eigen

geboorteplaats. Hij heeft een praalgraf in de kerk Sancta Maria dell’ Anima te Rome.

Maar het is niet alleen daarom, dat hij een grotere waardering zou moeten krijgen.

Willem van Enckevoirt leefde sober in een Bourgondische omgeving. Werd gewaardeerd om
Zijn betrouwbaarheid en intelligentie. Daarbij was hij kunstminnend en ondersteunde
kunstenaars en hun werken. Daarbij was hij sociaal initiatief nemend.
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Vraagstelling
Hoe gaan wij heden ten dagen, in onze samenleving van overvioed en welvaart, nu om met

onze zorg voor de medemens en in het bijzonder voor de oudere medemens.
Wat kunnen wij leren van de mensen uit 1537. Wat kunnen wij leren van Willem van
Enckevoirt, initiatiefnemer van medemenselijkheid.

In een wereld waar ouderenzorg en zorgzaamheid naar derden toe buiten het klooster of de
adelheid om, nog nauwelijks aanwezig was, waar staatsrechtelijke bijstand, ziekenfonds of
pensioenfondsen niet bestonden, daar nam Willem van Enckevoirt het initiatief om voor “de
gewone oudere arme man” een woon- en zorg centrum te stichten.

Dit onder eigenlijk drie principes waar wij heden ten dagen een voorbeeld aan mogen
nemen.

- de drie principes

- De staat ( hier de kerk, die ook wereldlijk was) schept de voorwaarden om tot goed en
veilig wonen voor armlastige ouderen te kunnen komen. Dit door middel van woon en
werkgebouwen te stichten en te financieren.

- De bewoners zijn zo veel mogelijk zelfredzaam en voorzien zoveel mogelijk in hun
eigen leven en onderhoud.

- Als het even, door omstandigheden, ziekte of ouderdom, niet gaat... dan springt de
staat bij.

Deze drie principes werden toen al in 1537 uit sociaal medemenselijkheid gebezigd.

Het roept wel de vraag op:

“‘Hoe gaan wij heden ten dagen, in onze samenleving van overvloed en welvaart, nu om met
onze zorg voor de medemens en in het bijzonder voor de oudere medemens”.

Wat kunnen wij leren van de mensen uit 1537. Wat kunnen wij leren van Willem van
Enckevoirt, initiatiefnemer van medemenselijkheid.

Om deze vraag steeds weer te stellen, het beeld van medemenselijkheid steeds weer naar
voren te laten komen en de initiatieven daaruit te koesteren en te belichten, te denken in dit
gedachtegoed... is het daarom goed om Willem van Enckevoirt naar voren te laten komen.
Eigenlijk als voorbeeld voor ons in deze tijd en als hoeder van het sociaal medemenselijk
gedachtegoed waar onze samenleving zo node om vraagt.

Voorstel 5:

Een voorstel om dit zo naar voren te laten komen is dat wij willen aan gaan vragen
de naam van het Apostelpark om te gaan zetten, naar de haam van “Willem van
Enckevoirtpark.”

Al is het originele Apostelhuis niet meer fysiek aanwezig in het van Enckevoirtpark, het
gedachtegoed hier omtrent kan op velerlei wijze zichtbaar gemaakt worden.

- Voorstellen het gedachtegoed zichtbaar te maken:
- een kunstwerk in het park, daar waar het Apostelhuis heeft gestaan,
- de originele waterput in ere herstellen,
- een aanleg van oude soorten appelbomen zoals voorheen deze ook daar stonden,
- informatieborden met de geschiedenis, gedachtegoed en achtergronden van dit park
en haar bewoners plaatsen,
- een wijkfeest op de naamdag van Willem van Enckevoirt in het park.
- een verbindingen maken tussen het gedachtegoed en haar principes en de ouderenzorg.
- wellicht kan onderzocht worden of het zinvol is om in een rechtsvorm te maken, zoals een
Stichting, om deze initiatieven vanuit deze principes en gedachtegoed, te borgen.
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Conclusie 5: Er zijn mogelijkheden en ideeén te over.

Daarbij kunnen we via de stichting “Kern met Pit” gesprekken hebben met een archeologe
die veel ervaring heeft in “ het verleden zichtbaar te laten maken” in het heden.

In overleg met derden, lezers van deze notitie, wijkbewoners, gemeentelijk bestuurders,
ambtenaren, groen-onderhouders en diegene die ook geinteresseerd is, komen we zeker tot
een mooi gedragen plan om:

“het van Enckevoirtpark te vergroenen, haar biodiversiteit te bevorderen en haar historische
betekenis uit het verleden te kennen en te belichten.”

Met dank voor uw interesse om deze notitie en haar onderwerpen tot u te nemen
Met Vriendelijke Groet
Namens het Buurtpreventieteam Apostelwijk

Teamlid Jacq Haagmans
Rob van Eekeren
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