Verslag en Evaluatie: Project “Verduurzaming Apostelpark” van “Kern met Pit”,
Geachte Lezer, Apostelwijk Helmond 19-12-2024

Hierbij een kort overzicht van de activiteiten die wij vanuit het Wijkpreventieteam en met
name de tuingroep, het afgelopen jaar hebben ondernomen.

In het begin van 2024 is als start van alle activiteiten de notitie:

“Pas ingezaaid, niet maaien s.v.p. “ geschreven.

Hierin staan alle ideeén en voornemens die wij graag in 2024, en wellicht ook zeker in latere
jaren, willen gaan uitvoeren in ons park. De notitie is hierbij als bijlage toegevoegd. Als
onderlegger van deze terugblik is dan ook deze notie gebruikt.

Al enige tijd is de gemeente Helmond bezig met veranderingen in de stad, de wijken, haar
parken, groenvoorzieningen en speelveldjes. In het kader van het stimuleren van de bio-
diversiteit, het vergroenen van de leefomgeving en het bevorderen van spel en spelen, is er
een nieuw maaibeleid gekomen en zijn vele oude speeltoestellen vervangen door houten
veilige speeltoestellen. Ook burgers, wijkbewoners worden steeds meer betrokken bij het
wel en wee van de wijk.

In 2022 en 2023 zijn er naar aanleiding van de speel-enquéte, nieuwe houten
kindvriendelijke speeltoestellen gekomen, een omgewaaide boom en stapstenen zijn in de
wadi’s als speel- en klauteropjecten erbij gekomen.

De Jeu de Boulesbaan heeft in 2024 een nieuwe toplaag gekregen die ook door de
wijkbewoners, in combinatie met de gemeente, door de spelers zelf is uitgevoerd.

Ook het Preventieteam van de Apostelwijk, is in 2024 in overleg met de gemeente Helmond
bezig om het voormalige Apostelpark een mooie opknapbeurt te geven.

Hierbij een kort update wat er zoal is gedaan en wat er nog gedaan moet worden:

Het verduurzamen van de biodiversiteit van het park.

Als uitgangspunt zijn de ideeén en initiatieven genomen zoals verwoord in de notitie

“Pas ingezaaid, niet maaien s.v.p.”

Deze wat vreemde titel verwoord wel over het algemeen hoe het de laatste voorgaande
jaren en in het bijzonder 2024 is gegaan.

Want.... wie maait nu een pas ingezaaid stukje park ?

Tja helaas, het is wel gebeurt. Het tekent wel hoe onbedoeld moeizaam het hele proces van
het samenwerken van de gemeente, de groen-onderhoudsbedrijven en de wijkbewoners
kan zijn.

In de jaren voor 2024, zijn er initiatieven ondernomen om een start te gaan maken om
bloembedden in het park aan te gaan leggen. Schoorvoetend werd er eerst één bloembed

(“ achter de waterput”) aangelegd, later volgde nog er nog drie groenstroken die met grote
tussenpozen, omgeploegd, gefreesd en ingezaaid werden. Echter het meerjarig resultaat van
de bloemenpracht en daardoor de voeding voor bijen, vlinders en andere bestuivers bleef

achter. Na analyse van het waarom, werd steeds meer duidelijk dat het onderhoud van de
bloembedden, slecht ging. Eigenlijk was het er niet.



Dieptepunt was het voorval dat er na veel moeite en aandringen van de latere
initiatiefnemers van de tuingroep Preventieteam, er een strook grond na bewerking was
ingezaaid en schoorvoetend lieten de eerste bloemen zich boven de grond zien.

De ingezaaide bloemen hadden bloem, maar alles was pril. Toch kwam er een grote
grasmaaimachine van een onderhoudsbedrijf en maaide alle net ontluikende bloemen weer
geheel af. Er was nog geen tijd geweest om bloemenzaad aan te maken, zodat er ook het
navolgend jaar er geen bloemen meer werden gezien op deze strook.

Het ontstaan van de Tuingroep Preventieteam Apostelwijk

De tuingroep van het Preventieteam Apostelwijk ontstond zo in het vroege voorjaar van
2024 en ging gemotiveerd aan de slag met de notitie : Pas ingezaaid, niet maaien s.v.p.” als
leidraad. Overleg met wijkgroen-opzichters volgde en later met de planners van de afdeling
groen van de gemeente Helmond.

Kern van de vraag was: Hoe krijgen we nu lijn en afstemming in het ontwikkelen van
bloembedden die de biodiversiteit van het park kunnen versterken.

Om weer fleur en kleur in het park te krijgen en het bijen en vlinderbestand te
ondersteunen, heeft de gemeente een algemeen nieuw maaibeleid in Helmond en dus ook
in de wijk en het park opgezet. Een aantal bloemenvelden zijn in overleg met de Tuingroep
en de groenopzichter ontworpen.
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Ovenge Objecten

Foto: Ontwerp bloemvelden in planning van het “ van Enckevoirtpark”
1: bloembed zijde Calsstraat

2: Heester-bosschage

3: bloembed zijde Apostelhoeve

4: Heester-bosschage

5: bloembed zijde Achter de Waterput 6: bloembed Vlinderstruiken



Vlinderstruikenbed nr.6

Een daarvan is een “Vlinderstruikenbed”, waarvan de tuingroep op zich heeft genomen om
op het einde van de winter, de snoei daarvan te zullen gaan doen. De wijkopzichter zal
zorgen dat het snoeiafval zal worden afgevoerd. Een voorbeeld hoe het ook samen in
overleg, goed kan gaan.

Foto: VIinderstruikn Ioembed datin gezenlijkei i onworen.

Bloembed “zijde Calsstraat’ nr 1 en “zijde achter de Waterput”nr.5

Het Bloembed “zijde Calsstraat nr.1” en Bloembed “zijde Achter de Waterput nr. 5”
waren vroeger volle bloembedden. Nu zijn ze “ver-grast” en door verkeerd en vroegtijdig
maaibeleid is er nagenoeg geen bloem meer te zien.

In het laatste overleg van december 2024 met de stadsbioloog en co6rdinator
groenvoorzieningen, is er een gesprek met rondgang door het park gepland met de groen-
opzichter en de Tuingroep, om gezamenlijk tot het vaststellen van nieuwe bloemsoorten in
de andere resterende bloembedden te kunnen gaan komen.

De tuingroep heeft in de voorbereiding daartoe al een aantal bloem- en plantensoorten
uitgezocht bij de catalogus van het zaadveredelingsbedrijf Cruydt-Hoeck.

Bloembed “zijde Apostelhoeve” nr. 3

De ervaring heeft inmiddels geleerd dat het bloembed “zijde Apostelhoeve nr.3”, een geheel
andere bloem-en plantenbestand zal moeten gaan krijgen. De allereerste inzaaiing is er een
zaadsoort gebruikt voor zonnige plaatsen. Dit bloemenbed ligt onder de bomen, zodat er nu
een andere bloem- en plantensoort zal gekozen worden die daar beter tegen wat schaduw
en verminderde lichtinval kan.

In dit najaar kon er niet ingezaaid worden omdat het allemaal te nat was voor de zware
machines. In het voorjaar 2025 zal het hopelijk met een lichtere freesmachine bewerkt
kunnen worden en met de hand ingezaaid kunnen worden.




Het Bijenhotel en zandplaat voor zandbijen.

Het bijenhotel dat er is geplaatst zal ook verplaats worden omdat ook een bijenhotel in de
zon en de warmte moet staan. Het zal naar bloembed 1 “zijde Calsstraat” verplaatst worden.
Tevens zal er aandacht zijn voor de bijensoorten die hun nestgangen in de zandgrond
maken. Een platte schone zandplaat zal in Bloembed “zijde Calsstraat” gemaakt gaan
worden.

Foto: Het bIoembed nr.3 “zijde Apostelhoeve” en het voetbalveldje.

Het gras van het voetbalveldje is door de tuingroep bijgezaaid en de lichte oneffenheden van
kuiltjes in de grond en het gras, zijn evenzo gedicht.

Initiatieven rondom Kardinaal van Enckevoirt.

De Apostelwijk, daar waar het Apostelhuis heeft gestaan en de huidige huizen zijn gebouwd
op de voormalige weilanden van het Apostelhuis en Apostelhoeve, heeft haar naam te
danken aan Kardinaal van Enckevoirt, een plaatsgenoot van geboorte en tevens stichter in
het jaar 1537 van het Apostelhuis en Apostelhoeve.

Kardinaal van Enckevoirt, secretaris van de Paus Adrianus VI, geroemd om zijn eerlijkheid,
medemenselijkheid en soberheid in Bourgondische tijden, stichtte een ouderen-zorghuis
waar 12 weduwnaars boven de 50 jaar, mochten wonen en eventueel werken, als men het
nog kon. Ging het door ouderdom of ziekte niet meer, dan sprong zijn zorghuis bij.

Om onze naamgever van onze wijk in ere te houden en het historisch belang van ons park te
benadrukken, willen we het park het “van Enckevoirtpark “ gaan noemen. De gemeente
Helmond is akkoord. Aan het park zijn geen woonadressen verbonden.
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Foto: Kardinaal Willem van Enckevoirt ( 1464 — 1534)
stichter van het Apostelhuis



Naamsverandering Park

Inmiddels is het Apostelpark van naam veranderd en heet het nu het “van Enckevoirtpark”.
Zo is deze naam nu ook officieel in het straatnamenregister opgenomen. Er zijn er vier
straatnaambordjes geplaats aan de vier ingangen van het park met de nieuwe naam
Enckevoirtpark”.
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Foto: De naam van het Apostelpark is veranderd in het “van Enckevoirt park” en een nieuw
informatiebord is geplaatst.

Er is een nieuw informatiebord in het park geplaatst waar we een uitleg geven over het
ontstaan en het park en een beschrijving geven van de opgravingen die er in het verleden
zijn gedaan bij het Apostelhuis. In met name de waterput zijn veel artefacts gevonden die
nu ook in het Helmondse museum tentoon worden gesteld.

Maguette van het Apostelhuis met artefacts

Replica’s van de meest bijzondere objecten en een maquette van het Apostelhuis,

speciaal door de Helmondse Stadshobby werkplaats voor ons gemaakt, worden voor
bijzondere gelegenheden zoals nu, tentoongesteld. De artefacts zijn tijdens de opgravingen
gevonden en door een wijkbewoonster aan het Preventieteam geschonken.




De maquette van het Apostelhuis en de opgravingen uit het verleden, waren tentoongesteld
in een openbare buitenvitrine. Helaas is deze tot twee maal toe beschadigd. Momenteel zijn
ze veilig binnen opgeslagen.

Het Preventieteam zal zich blijven inspannen om een goede veilige plek te vinden, waar deze
artefacts en maquette van het Apostelhuis voor een iedereen te zien zal zijn.

* Drie items die fout gingen in het proces van het afgelopen jaar.

- Afspraken met gemeente en groenonderhoud-bedrijven komen niet uit omdat informatie
onderling verkeerd doorkomt. ( overleg !...overleg ook met de wijkbewoners)

- Verkeerd zaaigoed in een grondstrook die daar niet de geschikte grond /locatie voor heeft.
( bestudeer eerst een voorstel goed met elkaar). Kies ook voor “vaste planten of eigen
zaaigoed” zodat je niet telkens duur zaaigoed moet inkopen)

- Groenbedrijven hebben zo hun eigen bedrijfsagenda.
* Ze maaien naar hun eigen agenda.
* Ze hebben geen uitvoerend personeel
* Ze gebruiken voortaan te grote e te zware machine voor een klein stadsparkje en
rijden zo diepe bandensporen in het natte gras en rijden ook de resterende grond
helemaal dicht.



* Drie items die goed gingen in het proces dit jaar.

- Vlinderstruiken-bed aangelegd. Het zijn “vaste planten”. Zaaien zichzelf uit en kunnen
tegen een stootje ( langs een voetbalveldje). Een bloeiend en fleurig gezicht dat “zoemt
van de bijen en vlinders. Bewonderende en bestuderende ogen van kinderen die de
vlinders op hidn ooghoogte zien. En ja... er beland er wel eens een, gevangen in een leeg
jampotje...maar het ander vriendinnetje zegt...”ach laat ze toch los vliegen” ..... en de
deksel gaat weer van het jampotje.

”

- De Tuingroep van wijkbewoners is ontstaan en gegroeid van één persoon naar zes
wijkbewoners. De eerste gezamenlijke actie van Tuingroep en gemeente is gepland.
Na de winter 2024-2025, gaat de Tuingroep het Vlinderstruiken-bed snoeien en de
gemeente zal het snoeihout ophalen en afvoeren.

- Leer van de fouten: Bijvoorbeeld
- Kweek zelf “Vaste toxinevrije planten” in de buurt van kinderspeelplekken.
- Zorg dat de voorwaarden om een wijkproject tot stand te brengen, ook eerst goed in
beeld zijn en ook goed doorgesproken zijn, om een draagvlak te creéren bij de
wijkbewoners.

Wensenpakket:

- Maak goede afspraken over “klussen” die voor de wijkbewoners te groot zijn. ( ophalen
snoeiafval met wagen van groenvoorziening ). Uitwerken Gemeentelijke voorzieningen zijn
verantwoordelijk en leidend, wijkbewoners-acties zijn aanvullend.

- Uitwerken dat het overleg met de gemeentelijke afdeling “Groen” regulier opgezet
worden.

- Uitbreiding van de Tuingroep

- Kweken van “vaste toxinevrije “ planten en bloemenzaad.

- Starten een ambtelijk overleg over de gedachtegang : dat de gemeente op haar
gemeentewerf een depot opent, waar “tuin-onderhouds-materialen” en
de “betere hobby-machine’s” zoals een handzame “ouderwetse freesmachine “ of
handzame ” mechanische maaimachine” te leen zijn voor dit soort wijkbewoner initiatieven
en rol dat uit over de stad.

- Organiseer een mooi openingsfeest voor de wijk en haar bewoners, als de winter voorbij is,
de natte graslanden wat droger zijn maar waar in de wadi’s nog water staat en de nieuwe
bloembedden in volle bloei staan. Bijvoorbeeld op de naamdag van Kardinaal van
Enckevoirt.



Katalys.

Dank aan Katalys die dit mooie initiatief “Kern met Pit” mogelijk heeft gemaakt en ook dit
jaar weer allerlei wijkbewoners-initiatieven, inspireert en stimuleert tot mooie daden en
goede projecten. Zowel ons de mogelijkheid geeft om ondersteunende begeleiding te
kunnen ontvangen van een begeleider vanuit “Kern met Pit”, alswel een mooie
nominatieprijs aan” Kern met Pit “verbindt. Met de nominatie-gelden kunnen we hele goede
beginnende “toxinevrije planten” aanschaffen en een goede kruiwagen voor de kleinere
klussen, is ook van harte welkom in onze wijk.

Een extra bedankje voor onze begeleider Louk Dielen van “Kern met Pit, die als of hij het
wist, net een ondersteunend belletje maakte of informatie overal vandaan toverde die we
op dat moment net nodig hadden en ons zo over wat moeilijke momenten, heen tilde.
Echt dank Louk voor je ondersteunende inzichten, woorden en ook daden.

Kijkend in de toekomst.

Het Preventieteam en met name de leden van de Tuingroep van de Apostelwijk, zullen zich
blijven inspannen om de verduurzaming van de biodiversiteit van het van Enckevoirtpark te
ondersteunen met hun inzet.

Tevens zal ook blijvende aandacht besteed worden door de wijkbewoners , aan de
uitgangspunten van de stichter van de wijk, Kardinaal van Enckevoirt, om geinspireerd door
zijn sociaal gedachtegoed, de wijkbewoners en de tuingroepleden gezamenlijk hun sociale
activiteiten te laten gebeuren om zo het welzijn- en woongenot en de sociale cohesie van de
wijkbewoners, te vergroten.

Namens de Tuingroep Preventieteam
Apostelwijk
Rob van Eekeren



