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Coöperatie Duurzaam Beilen is in 2021 opgericht als energiecoöperatie, maar streeft 

daarnaast ook naar verduurzaming in bredere zin. Zowel “bijdragen aan lokale 

voedselproductie, -distributie en -verkoop” als “bevorderen van biodiversiteit” zijn 

expliciet in de statuten vermeld. Het sociale aspect wordt daarbij ook niet vergeten: 

“bevorderen van sociale contacten” is ook een van de nevendoelen van Duurzaam 

Beilen. Het aanleggen van voedselbosjes en 

voedseltuinen is een uitstekende manier om deze 

doelstellingen te realiseren. 

 

Vereniging Drentse Voedselbossen, opgericht in 

juni 2022, stelt zich tot doel om de 

levensvatbaarheid van voedselbos-initiatieven te 

ondersteunen. Dat doet de vereniging via het 

Voedselbos Loket, door inwoners te helpen bij het 

vinden van goed plantmateriaal, te ondersteunen 

mailto:Welkom@drentsevoedselbossen.nl
mailto:info@duurzaambeilen.nl
https://www.duurzaambeilen.nl/
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met kennis, informatie en cursussen. De vereniging heeft door heel Drenthe ruim 300 

leden en is daarmee een levendige, inspirerende, lerende community. 

 

Coöperatie Duurzaam Beilen en de Vereniging Drentse Voedselbossen zetten zich 

samen in om duurzame, verbindende projecten voor mensen in buurten en wijken in 

Beilen te realiseren. Ten behoeve van het project ‘PlukPark Beilen een route van 

voedselverbindingsplekken’ zijn beide organisaties een samenwerking aangegaan, die 

resulteert in dit gezamenlijke projectplan. In dit project werken we daarnaast samen 

met Stichting Sociale Voedseltuinen Nederland, NMF Drenthe, Stichting Koplopersbos, 

lokale ondernemers uit Beilen, Gemeente Midden-Drenthe en het onderwijs. Zo worden 

alle 5 O’s betrokken (Overheid, Onderzoek, Onderwijs en Ondernemers doen het samen 

met inwoners van Onderaf).   

 

Bij het woord “voedselbos” denkt men gauw aan een bos, met hoge bomen en veel 

schaduw. Dat hoeft echter niet het geval te zijn: ook met struiken en/of lagere bomen 

en minder dichte begroeiing kan een voedselbos gerealiseerd worden. We spreken 

daarom ook liever van een “voedseltuin”, maar in de rest van dit document wordt de 

meer gangbare term “voedselbos” gebruikt. Het fundamentele verschil met een 

reguliere moestuin is, dat in een voedselbos meerjarige (veelal) eetbare gewassen 

worden verbouwd. 

Achtergrond 
Eind zomer 2024 ontstond vanuit een aantal 

bewoners van de wijk Noordveld en 

buurtverenigingen / initiatieven in andere buurten 

in Beilen het idee om voedselbosjes aan te leggen 

op verschillende plekken in het dorp. Toen een 

van de bestuursleden van Duurzaam Beilen 

hiervan hoorde, was direct duidelijk dat dit 

initiatief uitstekend onder de paraplu van 

Duurzaam Beilen zou kunnen worden 

georganiseerd. Hierop is contact gezocht met: 

- de Vereniging Drentse Voedselbossen, om de mogelijkheden tot ondersteuning 

en samenwerking te bespreken; 

- Welzijnswerk Midden-Drenthe om de behoefte in andere wijken verder te 

verkennen; 

- Gemeente Midden-Drenthe om de kansrijkheid van meerdere 

voedselbos(tuint)jes in Beilen te verkennen en uiteindelijk te realiseren. In Smilde 
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heeft de gemeente Midden-Drenthe al succesvol meegewerkt aan het realiseren 

van mini-voedselbosjes; 

- Natuur en Milieufederatie Drenthe, vanwege hun expertise - doelstelling - 

provinciale missie - opdracht en om de mogelijkheden van ondersteuning in 

buurtinitiatieven te bespreken. 

- Stichting Woonservice Drenthe, vanwege de impact van dit plan voor huurders 

van de woningbouwcorporatie.  

Alle bovenstaande partijen zijn positief over het plan en hebben hun medewerking 

toegezegd. 

Resultaat 
In Beilen ontstaat door dit project een route met voedselverbindingsplekken. Een 

wandel- of fietsroute, langs educatieve en inspirerende plekken waar iets bekeken, 

geplukt of geleerd kan worden in Beilen. De route langs deze plekken is vindbaar in een 

wandel-app en digitaal gedocumenteerd. De plekken zelf zijn voorzien van informatieve 

en educatieve informatieborden.  

 

Op voedselverbindingsplekken komen mensen samen om voedsel te verbouwen, te 

oogsten, te verwerken en te eten. Deze verbindingsplekken, oases van groen, planten, 

struiken en bomen, worden omarmd door de mensen die er wonen of werken en 

gedragen door de partners die de plekken hebben ontwikkeld.  

Impact 
De impact van voedselverbindingsplekken in de vorm 

van buurtvoedselbosjes en -voedseltuinen zijn legio. Het 

project PlukPark Beilen is domein overstijgend en sluit 

aan bij de ambities van de gemeente Midden-Drenthe, 

verwoord in de onlangs vastgestelde Voedselvisie. Ook 

kan het project gelinkt worden aan een aantal van de 

Global Sustainable Development Goals. We hanteren de 

SDG’s als leidraad om de impact van het project en de 

integratie van ambities verder toe te lichten. Een 

speciale rol is in dit project weggelegd voor het 

onderwijs in Beilen. Op de verschillende plekken zal 

ruimte zijn voor leerlingen om mee te helpen. Ook zullen 

we voor verschillende leeftijdscategorieën lesplannen 

ontwikkelen.  
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Gezondheid 
Een voedselbos brengt meer groen in de leefomgeving. Dit heeft directe 

gezondheidsvoordelen: het is wetenschappelijk aangetoond dat groen 

bevorderlijk is voor de gezondheid. 

 

Een groenere omgeving leidt bovendien tot verkoeling en minder hittestress 

tijdens de steeds frequentere hittegolven als gevolg van klimaatontwrichting. 

 

In een voedselbos wordt geen gif gebruikt, waardoor het geteelde voedsel gezonder is 

dan (niet-biologische) producten uit de supermarkt. 

 

Tevens is het werken in de tuin een lichte vorm van lichaamsbeweging, wat eveneens 

bijdraagt aan preventie van gezondheidsproblemen. 

Naoberschap 
Het idee om een voedselbos aan te leggen is “van 

onderaf” ontstaan vanuit buurtbewoners, en heeft zelfs 

in dit prille stadium al mensen met elkaar in contact 

gebracht. Samen met de buurt de schouders eronder 

zetten om een voedselbos aan te leggen en te 

onderhouden bevordert de sociale contacten en 

samenhang in de buurt. 

Bewustzijn 
Het werken in, en oogsten uit, een voedselbos bevordert bewustzijn over de 

herkomst van voedsel. Hiermee kan het niet alleen voor volwassenen, maar 

ook voor kinderen een heel educatief aspect hebben. In het project PlukPark 

Beilen zullen we onderwijs betrekken. Kinderen van de basisscholen worden 

uitgenodigd om deel te nemen. Een aantal van de plekken heeft een directe 

koppeling met onderwijs, zoals bijvoorbeeld Stichting Dierenweide Stroomdal. 

Ook zullen er in het kader van dit project, in samenwerking met IVN Drenthe, 

lespakketten over voedselbossen en voedseltuinen voor verschillende 

leeftijdscategorieën worden ontwikkeld. 
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Bestaanszekerheid 
De goedkoopste producten in de supermarkt zijn veelal ook de minst 

gezonde, waardoor mensen met minder geld voortdurend een afweging 

moeten maken tussen geld en gezondheid. Een voedselbos maakt gezond, 

vers voedsel toegankelijker voor mensen met een smalle beurs. Op deze wijze 

draagt het project PlukPark Beilen ook bij aan ambities binnen het sociaal 

domein.  

Klimaat 
De beplanting in een voedselbos legt CO₂ vast, wat helpt het broeikaseffect af 

te remmen en klimaatontwrichting tegen te gaan. 

 

Het gebruik van lokaal verbouwd voedsel, in plaats van producten uit de 

supermarkt, vermindert CO₂-uitstoot en andere vervuiling vanwege transport, 

of neemt deze zelfs geheel weg. 

Biodiversiteit 
Het streven is om de voedselbosjes aan te leggen op plekken in Beilen die 

momenteel weinig biodiversiteitswaarde hebben, bijvoorbeeld een grasveld. 

Door het aanplanten van een divers scala van plantensoorten wordt de 

waarde van deze grond voor de natuur vergroot. 

 

 

Doelstellingen  
De doelstellingen van het project ‘PlukPark Beilen 

een route van voedselverbindingsplekken’: 

1. Het realiseren van 10 plekken in Beilen 

waar gifvrij gezond voedsel wordt 

geproduceerd, met gebruikmaking van 

meerjarige gewassen; 

2. Het vergroten van het bewustzijn en de 

kennis van omwonenden over het 

produceren van gezond voedsel met 

gebruikmaking van meerjarige gewassen; 

3. Het opleiden van minimaal 2 ‘voedselbos-

beheerders’’ per plek; 
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4. Het versterken van de gemeenschapszin rond de 6 plekken, door het opzetten 

van vrijwilligersgroepen die de buurt voedseltuin beheren en onderhouden; 

5. Het bijdragen aan de biodiversiteit en klimaat-adaptatie door op de 6 plekken 

een polycultuur van minimaal 10 plantenfamilies te realiseren. 

Doelgroep  
Inwoners van Beilen; 

- Vrijwilligers die gaan samenwerken in de 

buurt voedsel(bos)tuinen; 

- Leerlingen van de basisscholen en 

middelbare school Volta; 

- Professionals in welzijnswerk. 

 

 

 

Aansluiting bij lopende projecten in Beilen 
Het project ‘PlukPark Beilen een route van voedselverbindingsplekken’ past bij een aantal 

andere lopende projecten binnen de gemeente Midden-Drenthe: 

1. Drentse Voedeselboscoalitie: een samenwerking tussen de Vereniging Drentse 

Voedselbossen en NMF Drenthe, waarbij 5 vrijwilligersgroepen in 3 verschillende 

gemeenten (Assen, Emmen en Midden-Drenthe) worden begeleid middels een 

jaarprogramma om een succesvol en levensvatbaar voedselbos in de wijk aan te 

leggen. Onder andere doet ‘Coöperatie Duurzaam Westerbork’ mee in dit 

programma. De financiën voor dit programma komen uit de Sociale agenda van 

2023, het cultuurfonds, gemeente Midden-Drenthe en de postcodeloterij; 

2. Eten van Hier: de voedselvisie en het uitvoeringsprogramma van de gemeente 

Midden-Drenthe, waarbij de ambitie is om een gezonde voedselomgeving te 

realiseren in 2030. Het produceren van lokale en gezonde voeding is 1 van de 4 

pijlers van dit project, waarin bovenstaande partijen ook samenwerken. Het 

stimuleren en realiseren van buurt voedselbosjes en voedseltuinen past binnen 

de ambities van dit project. De gemeenteraad van Midden-Drenthe staat positief 

tegenover de voedselvisie. Daarnaast wil de gemeente Midden-Drenthe een 

voorbeeld zijn door zelf circulair, lokaal en duurzaam in te kopen. Ook op het 

gebied van voedsel kan de gemeente een podium bieden, bijvoorbeeld in het 

gemeentehuis, aan de zichtbaarheid van de voedselverbindingsplekken.  

Het project verbindt verschillende domeinen. Niet alleen richt het project zich op 

gezondheid, door het creëren van een korte keten heeft het project een 

https://boerenbuurmetnatuur.nl/coalitie-voedselbossen-en-kwekers/
https://drentsevoedselbossen.nl/Vereniging
https://drentsevoedselbossen.nl/Vereniging
https://www.google.com/url?q=https://duurzaamwesterbork.nl/organisatie/&sa=D&source=docs&ust=1729505972059330&usg=AOvVaw0q-T1l1VKGomrL783eaQyL
https://www.middendrenthe.nl/duurzaam-midden-drenthe/voedselplatform-eten-van-hier
https://www.middendrenthe.nl/duurzaam-midden-drenthe/voedselplatform-eten-van-hier
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positieve impact op de lokale economie. Maar minstens zo belangrijk is het 

bouwen aan een sterke gemeenschap, noaberschap en een leefomgeving waar 

mensen elkaar vinden, ontmoeten en voedsel delen. Zo werkt dit project op 

verschillende domeinen aansluitend bij de ambities en werkterreinen van de 

gemeente. 

3. Gezond in Midden-Drenthe: een samenwerking tussen Sport Drenthe, 

Gemeente Midden-Drenthe en Stichting Welzijnswerk Midden-Drenthe om 

positief bij te dragen aan verbetering van de gezondheid van inwoners, o.a. Door 

het realiseren van gezonde (sport)kantines; 

4. Openbaar voedselbos Molenstraat: Aan de Molenstraat in Beilen is door 

woningbouwcorporatie Woonservice een woonblok van 4 huizen gerealiseerd, 

met aangrenzend een openbaar inspiratie/informatie voedselbosje; 

5. Groene GGZ/Voedselbosje: op het terrein van GGZ Drenthe (Espria) is een klein 

voedselbosje gerealiseerd door medewerkers van GGZ, waarin samen met 

cliënten gewerkt wordt. 

 

Samenwerkingspartners 
 

Vanwege deze reeds lopende projecten is de kennis en ervaring geborgd om ook in 

deze nieuwe wijken succesvol uitvoering te geven aan het versterken van de sociale 

cohesie middels de focus op gezonde, lokaal geproduceerde voeding. De 

samenwerkingspartners die mede uitvoering gaan geven aan dit project worden 

hieronder verwoord.   

 

Voor de projectleiding, de inhoudelijke begeleiding van de bewoners en betrokkenen en 

voor de kennisoverdracht wordt in dit project samengewerkt met het Voedselbos Loket 

van de Vereniging Drentse Voedselbossen.  

Het voedselbos loket is hét kenniscentrum voor Noord-Nederland rond voedselbossen 

(bosjes) en voedseltuinen met meerjarige gewassen. Het loket adviseert op gebied van 

regelgeving, organiseert cursussen, workshops en masterclasses en verbindt 

initiatiefnemers met elkaar door excursies, nieuwsbrieven, actieve appgroepen etc. In 

Drenthe bestaat het netwerk van voedselbos-initiatieven inmiddels uit ruim 300 

betrokken leden en participeert het loket in de regionale netwerken van 

Natuurinclusieve landbouw, terreinbeherende organisaties, provincie, gemeenten, LTO 

Noord, AND en agroforestry netwerk NN. Het motto is ‘het is niet zo moeilijk om een 

boom te planten, het is wel moeilijk om een voedselbos aan de gang te krijgen. Daarvoor is 

natuurlijk goed plantmateriaal nodig, maar ook is van belang dat mensen weten wat ze doen 

en allerbelangrijkst; SAMEN DOEN’.  

https://www.gezondinmiddendrenthe.nl/
https://drentsevoedselbossen.nl/Loket
https://drentsevoedselbossen.nl/Loket
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Voor de beschikbaarheid van materialen en gereedschap wordt samengewerkt met 

Natuur- en Milieufederatie Drenthe in het kader van het project ‘Drenthe Deelt’. De 

gemeente Midden-Drenthe is betrokken vanuit hun voorbeeldrol in het realiseren van 

voedselbossen en voedseltuinen. De ontwikkeling van voedselbossen en voedseltuinen 

volgt uit de voedselvisie van de gemeente en wordt opgenomen in het 

uitvoeringsprogramma.  

 

Stichting Koploperbos, die tot doel heeft om bossen in Groningen en Drenthe te doen 

ontstaan, verbindt zich aan dit project door de relatie met lokale ondernemers te 

ontsluiten. En ten slotte werken we samen met Sociale Voedseltuinen Nederland 

vanwege hun expertise in het laten ontstaan van sociale voedseltuinen. De ontwikkeling 

van de CSA past heel goed bij hun expertise en samenwerking op dit vlak maakt dat we 

expertise kunnen bundelen. 

Activiteiten 
Fase 1. Voorbereiding (eerste kwartaal 2025): 

- Het betrekken van inwoners uit de wijken 

van Beilen waar een buurt voedseltuin / 

voedselbosje  gerealiseerd gaat worden; 

- Communicatie en Informatie; 

- Realiseren van aanvullende financiering. 

 

Fase 2. Opstarten en cursussen (tweede kwartaal 

2025 - oktober 2025): 

- Werven van vrijwilligers voor het 

ontwerpen, beheren en onderhouden van de buurt voedselbostuinen; 

- Opstarten van een begeleidingsprogramma met cursusdagen voor de 

vrijwilligers: ‘een voedselbosje in mijn buurt’; 

- Afstemming met gemeente over locatie (indien nodig); 

- Fondsenwerving (aanvullend) voor plantmateriaal en gereedschap; 

- Informatie voor de buurt (in het kader van de ‘maand van de ontmoeting 2025’). 

- Ontwikkeling lesbrief diverse leeftijdscategorieën in samenwerking met het 

onderwijs en IVN Drenthe 

 

Fase 3: aanleg (november 2025- februari 2026)*: 

- Organiseren van plant-dagen (in aansluiting bij NL-Doet, burendagen etc); 

- Beheer en onderhouden; 

- Begeleiding van de vrijwilligers: planten is leuk, maar dan… 

https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=Drenthe+deelt&ie=UTF-8&oe=UTF-8
https://koploperbos.nl/
https://socialevoedseltuinen.nl/
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- Gastlessen op scholen en in wijkcentra 

 

Fase 4: de eerste oogst (voorjaar en zomer 2026): 

- Samen oogsten en verwerken; 

- Workshops over verwerking; 

 

Fase 5: afronding en evaluatie (najaar 2026) 

Fase 6: beheer en onderhoud 

Deze fase is geen onderdeel meer van het project, 

maar binnen de begroting wordt wel financiering 

opgenomen voor het beheer en onderhoud 

gedurende de eerste 5 jaar. Daarna zullen de 

voedselbosjes een extensief beheer vragen, wat 

vooral gericht is op snoei en oogst. Het beheer en 

onderhoud zal belegd worden bij de vrijwilligers. 

Het bedrag dat is opgenomen wordt gereserveerd 

voor de professionele begeleiding van de 

vrijwilligers door een hovenier. 

 

*afhankelijk van de snelheid waarin de groepen kunnen schakelen, de voortgang in de 

cursus, het ontwikkelen van de ontwerpen en de beschikbaarheid van het 

plantmateriaal zal de aanplant wellicht later in het project worden gerealiseerd. 

Tien diverse plekken in Beilen: 

Buurtinitiatief Noordveld 
“Wat een mooi idee: een voedseltuin, voedselbosje in onze wijk. Want hoe leuk zou het 

zijn om met elkaar samen in onze buurt met elkaar gezond voedsel te telen en te 

oogsten! Wij, Thomas ten Cate, Irene Muntz en Ellen Kramer zijn al een keer bij elkaar 

geweest om te kijken of zo iets in onze wijk te realiseren is”. 

 

De wijk Noordveld, gelegen aan de noordkant van Beilen is een buurt met veelal 

vrijstaande koopwoningen en rijtjes van 2-4 gekoppelde woningen. In de buurt is veel 

openbaar groen in de vorm van kleine grasveldjes. Soms gecombineerd met enkele 

speeltoestellen. Op veel plekken is het grasveldje omzoomd met woningen, waardoor er 

veel uitzicht is op de plek. 

 

Een voedseltuin in deze wijk draagt vooral bij aan de sociale cohesie en naoberschap in 

de wijk. Het brengt mensen samen en maakt mensen meer bewust van wat ze zelf 



Pagina 10/13 

kunnen doen om de eetbaarheid van de eigen omgeving te vergroten. Biodiversiteit en 

een kleine bijdrage leveren aan het klimaat is één van de belangrijke gedeelde waarden 

in de wijk. 

Stichting Dierenweide Stroomdal 
“Een bos om van te eten, door mensen en dieren, dat mist nog in het Stroomdal-park”.  

 

Midden ingeklemd tussen de wijk ‘De Stroom’, basisschool G.A. de Ridder, het zwembad 

en woon-zorg centrum ‘Stroomdal’ ligt de dierenweide in het Stroomdal-park, een 

ontmoetingsplek voor jong (rangers) en oud, waar dieren en voedsel de verbindende 

factor zijn.  

 

Kinderen van de basisschool en de BSO werken samen in de moestuin en verkopen de 

oogst in de kleine kraam. Jeugd uit de buurt vindt in de stichting een plek om elkaar te 

ontmoeten en voor de dieren te zorgen. Zo’n 70 vrijwilligers van 6 tot 86 jaar werken 

hier intensief samen aan exploitatie van de dierenweide (met een rijke variatie aan 

dieren), in de moestuinen, in de publieke pluktuin, in het plantenasiel en onderhouden 

voor een gedeelte het Stroomdal-park. Daarbij wordt intensief samengewerkt met de 

Landsbeheer Drenthe, Kleindierenvereniging Midden Drenthe, Siervogelvereniging 

Tropenpracht en imkervereniging De Eendracht.  

 

Een voedselbosje past om meerdere redenen bij dit project en is de noodzakelijke 

aanvulling op wat nu al is gerealiseerd: het voedselbos gaat voedsel produceren op 

momenten dat de moestuin dat nog niet doet. Voor zowel de mensen in de buurt als de 

dieren van de dierenweide: jong blad aan de bomen, fruit, noten en knollen. Voor de 

dieren van de dierenweide is het van belang dat zij leren niet alleen horizontaal te 

grazen (gras, hooi) maar ook verticaal van bomen en struiken.  

Het voedselbos draagt voor de vrijwilligers (ouderen en jeugd/de rangers) van de 

dierenweide en voor de buurtbewoners bij aan het vergroten van de kennis over de 

eetbaarheid van de eigen omgeving.  

Zorgboerderij Het Hof 
Zorgboerderij Het Hof aan de zuidkant van Beilen is een gemengd boerenbedrijf met 

dieren, een grote moestuin met eenjarige gewassen, een boerderijwinkel, een 

groepsruimte (vergaderingen) en een zorgtak. Het Hof is leverancier voor een aantal 

restaurants in de  buurt (o.a. Rickies Boer’n Bistro en Egbert Jan Catering) in vlees, 

groente en de producten uit de kas, maar vertegenwoordigt ook een belangrijke 

verbindende schakel in de buurt. Een voedselbos is een toevoeging aan het assortiment 

van de boederijwinkel en de zakelijke afnemers en is een plek waar buurtbewoners 
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kunnen leren, helpen en oogsten.. Door de producten uit het voedselbos te kunnen 

aanbieden in de boerderijwinkel wordt het assortiment van lokaal geproduceerd 

gezonde voeding vergroot en wordt een groter bereik gerealiseerd van de producten. 

CSA (in oprichting) Lievingerveld 
Lievingerveld is een nieuwe wijk in Beilen, waar bewoners samen verantwoordelijk zijn 

voor de aankleding en inrichting van de wijk. Er is veel vrijheid van bouwen en 

gezamenlijkheid in infrastructuur. Een nieuwe wijk dus, waar sociale cohesie en 

naoberschap nog in ontwikkeling zijn. Tiny houses worden gecombineerd met huizen 

van strobalen en grotere, onder architectuur gebouwde landhuizen. Vanwege de 

nieuwe bouwnormen is duurzaamheid de gemeenschappelijke deler, op een plek 

gelegen in het waterwingebied van waterleidingbedrijf Drenthe en het stroomdal van de 

Beiler Stroom. 

 

In de buurt is het plan opgevat om een ‘Sociale Voedseltuin’ aan te leggen in de vorm / 

constructie van een ‘Community Supported Agriculture’. De initiatiefnemers zijn 

hierover in gesprek met de gemeente Midden-Drenthe en een projectontwikkelaar 

(eigenaar van de grond) over een langjarige pacht van een perceel grenzend aan de 

wijk. Een gedeelte van de voedseltuin zal ingericht worden met eenjarige, maar ook een 

gedeelte met meerjarige gewassen.  

Buurtinitiatief Westhoek 
In de wijk Beilen-West is in de samenwerking tussen de Protestantse Gemeente Beilen-

Hijken-Hooghalen en Cosis een buurtmoestuin aangelegd. De wens van beide 

organisaties en vanuit de buurt is om ook de bewoners uit de buurt te betrekken.Ook is 

er ruimte voor een uitbreiding. 

Bewonersmoestuin en Voedselbostuin Altingerhof 
Woon-zorgcentrum voor dementerenden ‘De Altingerhof’ is onderdeel van Icare. In 

2020 is aan de noord-westkant van Beilen nieuwbouw gerealiseerd t.b.v. de bewoners 

van de Altingerhof. Naast woningen is er ook een centrale ontmoetingsplek gebouwd, 

omringd door een gezamenlijke tuin/park. In dit park is, in samenwerking met Stichting 

Dierenweide Stroomdal, een moestuin met bakken op hoogte gerealiseerd, waar 

cliënten en medewerkers van de Altingerhof samen kunnen werken. Ook is er een mini-

dierenweide, met een stal die toegankelijk is voor een ziekenhuisbed. 

 

Het park leent zich bij uitstek om ook een voedselbosje te realiseren. Voor bewoners is 

het goed om buiten bezig te zijn en draagt het verbouwen en verwerken van 
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herkenbare noten en fruit bij aan hun welzijn. In het voedselbosje aan de Altingerhof 

wordt daarom gekozen voor herkenbare soorten noten, appels, peren, pruimen en 

kleinfruit. 

 

Bewonersvragen vanuit de wijken Nagtegael, Plattenkamp, 
Acaciastrat en De Stroom  
Door her en der al te vertellen over onze plannen is ook in de wijken Nagtegael, 

Plattenkamp en De Stroom door inwoners gevraagd om te mogen aansluiten. Samen 

met inwoners en gemeente verkennen we op welke plekken ook daar een voedselbosje 

kan worden gerealiseerd. In De Stroom sluit de vraag van bewoners aan op de aanleg 

van een pluktuin, waarvoor al samenwerking is met Stichting Woonservice. De 

Acaciastraat, waar door Stichting Woonservice nieuwbouw wordt gerealiseerd, is een 

nieuwe wijk, waar nieuwe bewoners zullen komen. Het samen realiseren van een 

buurtvoedselbostuin draagt bij aan het op gang brengen van naoberschap en legt 

meteen bij de start al verbindingen tussen mensen. 

 

Op de kaart  
 

Op deze manier kan door heel 

Beilen een ‘lint’ van 

voedselverbindingsplekken 

ontstaan die een inspiratie 

kunnen zijn voor anderen, 

waar je lekker in de natuur aan 

het werk kunt en waar je mooi 

door heen kunt wandelen of 

fietsen.  

 

Koppelkansen 
 

1. De bovenstaande 

plekken zijn compleet verschillend van aard, omvang, doelgroep, vrijwilligers en 
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impact. Vanwege deze verscheidenheid zullen de betrokkenen in het hele project 

veel van elkaar leren en zo de kruisbestuiving vergroten; 

2. Door de ligging en de verspreiding van de 

plekken door heel Beilen heen ontstaat een 

‘lint’ van eetbare elementen in Beilen.  Sinds 

2023 wordt er in Beilen een drietal wandel-

activiteiten georganiseerd: Kuieren en Kieken, 

een vertelwandeling langs bijzondere plekken 

in Beilen en de ‘rollator- rolstoel-wandel-

verhalen club’, waarin mensen die slecht ter 

been zijn gezamenlijk wandelen. En het 

wekelijkse natuur-wandelen voor mensen met 

een mindere conditie vanwege hart-, suiker- of 

andere klachten. Met het ontstaan van deze 10 

voedsel(bos)tuinen zou een nieuwe 

wandelroute door Beilen kunnen ontstaan. Dit 

projectvoorstel voorziet in informatieborden 

en (digitale) communicatie over de plekken, 

zodat ze ook vindbaar zijn.  

3. Doordat de plekken zo verschillen, is de vertaalbaarheid naar andere dorpen en 

zelfs naar andere gemeentes groot. Door de begeleiding vanuit het Voedselbos 

Loket Drenthe is de beschikbaarheid en overdraagbaarheid van de kennis en 

informatie vanuit dit project naar andere projecten geborgd. 

 

Met vriendelijke groet, 

namens het bestuur van Duurzaam Beilen en Vereniging Drentse Voedselbossen, 

 

 

 

 

 

Thomas ten Cate     Femmeke Huigens  

Secretaris      Bestuurder 

Duurzaam Beilen      Vereniging Drentse Voedselbossen  
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